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از نقطه نظر منطقه پاوه و اورمانات  Boraginaceaeهای گیاهی تیره بررسی برخی از گونه

 اکسیدانیتوانمندی آنتی
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 دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان 5، 3، 2، 1
 دانشگاه رازی کرمانشاه 4

 

 چکیده

 اولیه جهت مواد عنوان به و گرفته فراوان قرار توجه امروزه مورد که هستند طبیعی پر ارزشی منابع دارويی گیاهان

ترکیبات ثانويه موجود در گیاهان از تنوع  شوند.می تلقی مصرف کننده برای داروهايی طبیعی با عوارض جانبی پايین تولید

 از استان مناطق مختلفی در که باشدمی Boraginaceae گیاهی غرب کشور هایاز مهمترين تیره بالايی برخوردار است، يكی

التهابی و عفونی استفاده کرمانشاه پراکنش بالايی دارد. از قديم الايام از گیاهان اين تیره به عنوان درمان بیماری های 

 .Anchusa italica Retz. Var شد. در اين تحقیق پس از شناسايی گیاهان اين تیره، در مجموع چهار گونه گیاهیمی

kurdica Gusuleac ،Onosma sericeum Willd ،Gastrocotyle hispida (forssk.) C.B. Clarke  وHeliotropium 

lasiocarpum Fisch. et C.A. Mey. آوری شد. پس از خشک کردن در شرايط به صورت کاملا تصادفی در سه تكرار جمع

مورد ارزيابی قرار گرفت. نتايج نشان داد  DPPHو  FRAP  ،TAOCاکسیدانی به سه روش سايه، از نقطه نظر توانمندی آنتی

سیدانی به هر سه روش از مقدار آنتی اکاز نظر توانمندی Heliotropium lasiocarpum Fisch. et C.A. Meyکه گونه 

شود، اين گیاه های طبیعی در نظر گرفته میاکسیدانبیشتری برخوردار بود. با توجه به اهمیتی که در حال حاضر برای آنتی

 اکسیدان طبیعی برای تحقیقات آتی مد نظر قرار گیرد. تواند به عنوان منبع مناسبی از آنتیمی

 

 Boraginaceae ،TAOC ،DPPH ،FRAPات، : پاوه و اورمانکلمات کلیدی

 

 مقدمه

 عنوان به انسان توسط که کنندمی تولید را ثانويه هایمتابولیت نامبه آلی ترکیبات از متنوعی و بزرگ گروه گیاهان

 و روندمی شمار به گیاهی داروهای ساختار در گیاهی مواد ترين مهم ثانويه هایشوند. متابولیتمصرف می دارويی ترکیب

(. منطقه اورامانات Maghsoudi et al, 2018گیرد )می قرار محیطی و مختلف ژنتیكی عوامل تأثیر تحت گیاه در آنها تولید

يكی از مناطق کمتر دست خورده از نقطه نظر فلورگیاهی ايران است. اين محدوده از لحاظ جغرافیايی گیاهی منطقه 

ای کوهستانی واقع در شمال غربی استان کرمانشاه با شود. منطقه اورامانات ناحیهمیتوران محسوب کوهستانی ناحیه ايران 

های آزاد (. راديكالTavousi et al, 2014شود. )درصد از کل استان را شامل می 4/17کیلو متر مربع  4190مساحت تقريبی 

های بیولوژيک نظیر اسید هایسیستم هایقادرند به مولكولای، هستند که هجفت نشد هايی با الكترونها يا مولكولاتم

بافت آسیب وارد  هایها و ماکرومولكولها، کربوهیدراتلیپوپروتئین آزاد، لیپیدها،یهای آمینهها، اسیدپروتئین نوکلوئیک،

ی های بیولوژيک طبیعی به وسیلهسیستم های آزاد،جانداران و در مقابله با اثرات راديكال نمايند. در طی دوران تكامل

(. Hallwall, 1994; Zarban et al, 2004آزاد کاسته است ) هایها از اثرات منفی راديكالاکسیدانو طراحی آنتی ساخت

داسیون )مثلاً های اتواکسیداسیون و پراکسیهای از کنترل خارج شده مثل واکنشهای زنجیرتواند واکنشهمچنین می
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های واکنشگر اکسیژن باعث اکسیداسیون و گونه (ROS)های آزاد ها( را برانگیزد. راديكالپلیمريزاسیون کاتلامین

های های نوکلئیک خواهند شد، که اين مسئله موجب آسیبها و اسیدها، لیپیدهای آمینه، پروتئینهايی نظیر اسیدمولكول

اکسیدانی موجب . ترکیبات آنتی(Ajith et al, 2007; Shun et al, 2003)شود. ايت مرگ سلولی میگسترده به سلول و در نه

های سلولی و آسیب رساندن به سلول های آزاد شده و از اکسیداسیون لايههای راديكالجلوگیری يا کاهش فعالیت زنجیر

طور طبیعی در بدن موجودات زنده جهت حفظ پايداری و تعادل در  (. اين مواد بهSong et al., 2010کنند )جلوگیری می

آزاد اکسیژن مانند گیری راديكالی سلولی از طريق شكلشوند. عمل اکسیداسیون لايههای اکسیداتیو تولید میبرابر تنش

( که به عنوان -NOسید )( و نیتريک اک-O2اکسیداز )(، آنیون سوپرOH(، راديكال هیدروکسیل )H2O2پراکسید هیدروژن )

های بیولوژيک به دلیل ايجاد ها در سیستمگردد. اين راديكالشوند، آغاز می( شناخته میROSهای فعال اکسیژن )گونه

اکسیدانی و پلی فنلی تا آنتیبا توجه به تنوع بالای ترکیبات  (.O’Sullivan et al, 2011) شوندهای مختلف ساخته میتنش

اکسیدانی موجود در گیاهان را آنتیه امروز کسی نتوانسته است که يک روش جامع برای رديابی و ارزيابی کل ترکیبات ب

های اکسیدانی از تنوع بالايی برخوردار هستند و از جمله بهترين روشگیری توانمندی آنتیهای اندازهگزارش کند. روش

(. اين Moharram et al, 2014هستند ) ABTS و  TAOC ،FRAP،DPPHهای زيستی روش گیری در ترکیبات آلی واندازه

اکسیدانی آنتیهای گیاهانی شاخص از نقطه نظر توانمندی های گیاهی و از میان آنها گونهآزمايش با هدف يافتن تیره

 طراحی و اجرا شد.

 

 مواد و روش ها

( Ghahraman, 2007; Mozaffarian, 2011پاوه و اورمانات توسط منابع موجود )ی پس از بررسی فلور زيستی منطقه

از پراکنش بالايی در اين منطقه برخوردار هستند. سپس طی  Boraginaceaeو افراد محلی مشخص شد که گیاهان خانواده 

یب جمع آوری، شناسايی و در ی گیاهی به ترتطرحی کاملا تصادفی اقدام به جمع آوری میدانی شد و در مجموع چهار گونه

 سايه خشک شد.

اکسیدانی توانمندی آنتیساعت انجام شد. برای تعیین  48عصاره گیری به روش خیساندن با حلال متانول و به مدت 

اکسیدانی از آنتیاستفاده شده و مقدار ترکیبات  (2003و همكاران ) Wu، از روش DPPHعصاره به روش مهار راديكال آزاد 

  شد: مول زير محاسبهفر

Acontrol – Asample(/ Acontrol × 100 Acontrol ( =(%) توانمندی مهار راديكال آزاد   :  

Acontrol  :  ،جذب محلول کنترلAsample جذب نمونه : 

( 1996وهمكاران ) Benzieاز روش (، FRAPی قدرت کاهندگی آهن )اکسیدانی به وسیلهجهت تعیین توانمندی آنتی

گرم يون فروس در گرم وزن خشک تفاده شد. اعداد جذب پس از قرائت در دستگاه اسپكتو فتو متر بر اساس معادل میلیاس

( مورد ارزيابی قرار گرفت و اعداد بر اساس 2011وهمكاران ) Sunبه روش اکسیدان کل گیاه بیان شد. مقدار توانمندی آنتی

 ن خشک گیاه بیان شد.معادل میلی گرم اسكوربیک اسید در گرم وز

 

 نتایج

 های آزمايشی مشاهده شددرصد در نمونه 5داری در سطح احتمال بر اساس جدول تجزيه واريانس اختلاف معنی

باشد. به طوری که اين (. بیشترين عوامل دخیل در مقدار ترکیبات ثانويه تغییرات ژنتیكی و تیپ رويشی گیاه می1)جدول 
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%
هايی با جنس مشابه در شرايط رويشی غیر ی گیاهی با جنس مختلف و حتی گونهبین چند گونه توان درتغییرات را می

 ها به تیپ شیمیايی يا اکوتیپ گیاهان مرتبط است. برابر مشاهده کرد که بخش اعظمی از اين تفاوت

ود در گیاهان و جانداران اند که هر کدام دارای هدف خاص خاکسیدانی مختلفی گزاش شدهتا به امروز ترکیبات آنتی

ی اين ترکیبات گزارش نشده است که بتواند نتايج مستقیم و گیری همهباشند. تا کنون يک روش واحد برای اندازهمی

های مختلف به اکسیدانی موجود در يک نمونه را ارائه کند و بهترين راه حل استفاده از روشدقیقی از کل ترکیبات آنتی

توانمندی ( 3و  2، 1(. با توجه به نتايج حاصل از )شكل Carocho et al, 2013بعدی است )جای يک روش يک 

 Heliotropium lasiocarpum Fisch. etدر گیاه  DPPHو  FRAP  ،TAOCاکسیدانی اندازه گیری شده به سه روش آنتی

C.A. Mey  آفتاب پرست( از بیشترين مقدار برخوردار بوده است. اين در حالی است که در روش(DPPH  اين گیاه با مقدار

درصد از نظر  11/45با مقدار  )نوعی گل گاوزبان( Anchusa italica Retz. Var. kurdica Gusuleacدرصد با گیاه  24/45

با مقدار  .Heliotropium lasiocarpum Fisch. et C.A. Mey آماری اختلاف معنی داری نداشت و همچنین در بین گیاه

میلی  659/1)زنگوله ای کرک ابريشمی( با مقدار  .Onosma sericeum Willdمیلی گرم بر گرم ماده خشک با گیاه  721/1

 از نظر آماری اختلاف معنی داری مشاهده نشد. FRAPگرم بر گرم ماده خشک در روش 

 

 DPPH اکسیدانی به روشتوانمندی آنتی -1شكل    

 FRAPاکسیدانی به روش توانمندی آنتی -2شکل 

 
 

 

 

 TAOCاکسیدانی به روش توانمندی آنتی -3شكل

 

 

 تجزيه واريانس -1جدول 

 روش

 DPPH 
 TAOCروش  FRAPروش 

منابع 

 تغییرات

 تیمار 810/0** 017/0** 641/585**

ضريب  337/14 420/4 702/40

 تغیرات

انحراف  48/0 072/0 472/13

 معیار
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لتهاب، نقرس، روماتیسم، های ادر طب باستان به عنوان درمان برای بیماری Heliotropium lasiocarpumاز گیاه 

و همچنین گزارشات متعددی از وجود ترکیبات  است استفاده شده های سمینیشهای پوستی، اختلالات قاعدگی و بیماری

(، که با نتايج به دست آمده از تحقیق ما همسو است. Ghori et al, 2016فنلی و فلاونوئیدی در گیاهان اين جنس شده است )

توانند در علوم اکسیدانی میتوانمندی آنتیاز نقطه نظر  Boraginaceaeی بطور کلی نتايج حاکی از آن است که گیاهان تیره

شوند و در پزشكی و طب سنتی مورد توجه قرار گیرند. اين گیاهان در حال حاضر به صورت مستقیم از طبیعت برداشت می

به کشت و  اکسیدانی نسبتتوان به عنوان منابع مناسب آنتیصورت انجام تحقیقات جامع و دستیابی به نتايج مطلوب می

 فرآوری آنها برنامه ريزی کرد.
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Abstract 
              Medicinal plants are valuable natural resources that are considered to be of great interest today and are 

considered as starting materials for the production of natural drugs with low side effects for consumption. 

Secondary metabolites of the plants have a high diversity. Boraginaceae is one of the most important plant 

families in the western part of Iran, which has a high distribution in different regions of Kermanshah province. 

From ancient times, these herbs were used as a treatment for inflammatory and infectious diseases. After 

identifying the species of this family, Anchusa italica Retz. Var. Kurdika Gusuleac, Onosma sericeum Willd, 

Gastrocotyle hispida (forssk.) C.B. Clarke and Heliotropium lasiocarpum Fisch were selected. Experiment was 

done based on the completely randomized design with three replicates. Plants were harvested and dried under 

shade conditions. The antioxidant activity of dried samples was investigated based on the three methods of 

FRAP, TAOC and DPPH. Results showed that the Heliotropium lasiocarpum had the highest antioxidant 

activity as evaluated by all measured methods of antioxidant activity. Based on the importance of natural 

antioxidants that its demand currently increased, this plant can be considered as a good source of natural 

antioxidants for future research. 

 

Keywords: Paveh and Uraman, Boraginaceae, TAOC, DPPH, FRAP 


