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 چكیده

هزینه از اهمیت زیادی برخوردار های کمهای سلامتی بشر و استفاده از روشرنگزدایی از عصاره استویا با رعایت جنبه

کیفیت رنگ عصاره گیاه  ( جهت بهبود درA500PSتبادل یونی )َباشد. در این پژوهش، تاثیر مقادیر متفاوت از نوعی رزین می

لیتر میلی 100گرم رزین روی  16و 12، 8، 4، 0بررسی گردید. برای این منظور مقادیر  (Stevia rebaudiana Bertoni)استویا 

 گرم 12شان داد که استفاده از تکرار مورد بررسی قرار گرفت. نتایج ن 3عصاره استویا در قالب طرح آرمایشی کاملا تصادفی با 

-خام را  به داری کارتنوئید عصارهدر مقایسه با شاهد بدون استفاده از رزین بطور بسیار معنیعصاره  لیترمیلی 100در  از رزین

دار بودند، ولی نسبت گرم رزین تیمار شدند اگرچه در مقایسه با شاهد معنی 4هایی که با درصد کاهش داد. عصاره 65میزان 

، درصد( 62) بیشترین درصد کاهش میزان کلروفیل کلبه مقادیر بالاتر اثر بسیار کمتری در میزان کاهش کارتنوئید داشت. 

گرم  4درصد( مربوط به مقدار  34گرم( و کمترین درصد کاهش میزان کلروفیل کل ) 16مربوط به بیشترین تیمار رزین )

داری با شاهد داشتند. اگرچه با افزایش ها از رزین استفاده شده بود، اختلاف بسیار معنیایی که در آنهرزین بود. تمامی عصاره

 دار نبوده است.شود، ولی این تفاوت معنیمیزان استفاده از رزین مقدار کلروفیل وکارتنوئید بیشتری حذف می
 

 ، کارتنوئید، کلروفیلA500PS رزینکلمات کلیدی: 

 

 مقدمه

های این زیرا برگ ،افزایش یافته  (Stevia rebaudiana Bertoni)های اخیر، علاقه به استفاده از برگ گیاه استویا در سال

های بدون کالری هستند که به عنوان استیویول گلیکوزیدها شناخته می شوند و ظرفیت گیاه منبع مناسبی از شیرین کننده

سنتتیک دارند. ساکارز به علت داشتن کالری بالا و قندهای سنتتیک، به دلیل بالایی برای جایگزینی با ساکاروز و قندهای 

(. استیویول گلیکوزیدهای موجود در برگ استویا در آب  Wölwer-Rieck, 2012) شیمیایی بودن برای بدن انسان مضر هستند

های استویوزاید، در استویا گلیکوزید های قندی موجوددر بین گلیکوزید .گراد به راحتی قابل استخراج هستنددرجه سانتی 80

    .(Leung and Foster, 1996)دارای بیشترین مقادیر هستند  A  ریبودیوزاید

) باشد های خشک گیاه استویا به دلیل وجود ذرات ریز برگ و ترکیبات محلول بسیار تیره میعصاره حاصل از برگ

2009., et al Reeja Rajab(  حلبسیاری از صنایع نتوانند از آن استفاده کنند. محققین به سمت راههمین امر سبب شده تا و-

اند تا بتوان از عصاره این گیاه با ارزش در صنایع هایی برای بهبود رنگ و شفافیت عصاره حاصل از استویا سوق پیدا کرده

های آلی از حلالجمله تند،  از غذایی و دارویی بهره جست. در این راستا روشهایی مطرح شده که هر یک دارای معایبی هس

(Alvarez and Couto, 1984)،  یونهای فلزی(Ishizone, 1979)( اولترافیلتراسیون ،(Fuh and Chaing, 1990 شوداستفاده می. 

که برای سلامت انسان مضر استفاده از حلالهای آلی و یونهای فلزی دارای باقیمانده های سمی در عصاره رنگبری شده هستند 

های پیشرفته از در بسیاری از کشورها استفاده از آنها ممنوع اعلام شده، همچنین در غشاهای الترافیلتراسیون و فناوریو 

جاذب . در این میان استفاده از ترکیبات ((Moraes and Machado, 2001شود های بالا استفاده میموادی با هزینه و تکنولوژی

های تبادل یونی از جمله ترکیباتی  هستند که می نسان مورد توجه واقع شده است. رزینکم هزینه با در نظر گرفتن سلامت ا

که قوی های تبادل یونی باشند. یک نوع از رزینها دارای انواع مختلفی میتوانند در این رابطه مورد استفاده قرار گیرند. رزین
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باشد،که در این پژوهش می (A500PS)رنگبری شربت قند  هایگیرد رزیندر تولید صنعت قند و شکر مورد استفاده قرار می

 تلاش شده تا مقدار بهینه ای از این ترکیب در جهت رنگزدایی عصاره مشخص شود.
 

  هامواد و روش

-استویا در استان گیلان تهیه شد. بعد از پودر کردن برگ خشک، عملیات عصارهه های خشک استویا از یک مزرعبرگ

گرم برگ در یک لیتر آب مقطر انجام شد و در نهایت برای عملیات صاف کردن عصاره خام از پارچه توری  30گیری به نسبت 

تهیه شده از شرکت بازرگانی  A500PSگرم از رزین رنگبر  16و 12،  8،  4عبور داده شد. در این پژوهش از مقادیر صفر، 

میلی لیتر از عصاره خام استویا درون بشر ریخته و  100مقدار تکرار استفاده شد.  3بصورت کاملا تصادفی و در  ،پارس آپادانا 

دقیقه در دمای محیط آزمایشگاه به کمک  20ها اضافه و مدت سپس مقادیر مشخصی از رزین )بر اساس آزمایش( به بشر

استخراج بهتر قندهای استیویول  عصاره به منظوری شود. بعد از سپری شدن این مدت زمان، دماهمزن مغناطیسی همزده می

های دقیقه در یک مکان آرام گذاشته تا رزین 5شود. در نهایت بشر را به مدت درجه سانتی گراد بالا برده می 80گلیکوزاید تا 

ر . میزان کلروفیل و کارتنوئید توسط تیماشودداده میموجود در عصاره ته نشین شود. سپس عصاره از کاغذ صافی واتمن عبور 

نانومتر برای  440نانومتر برای کلروفیل و  644، 662درصد استخراج و میزان جذب به وسیله اسپکتوفتومتر در  85استون 

 Fuhشداز فرمول زیر نیز استفاده همچنین برای مقایسه تیمارها  ،(Abou-Arab et al., 2010)کارتنوئید خوانده شد 

andChiang, 1990) :) 

% clarification=(1 −
(𝐴420 𝑜𝑟 𝐴670)𝑎𝑓𝑡𝑒𝑟

(𝐴420 𝑜𝑟 𝐴670)𝑏𝑒𝑓𝑜𝑟𝑒
) × 100 

 نتایج و بحث

های استویا در سطح احتمال یکک درصکد تکاثیر    ها نشان داد که استفاده از رزین رنگبر در عصارهنتایج آنالیز واریانس داده

در میکزان کلروفیکل    ها نشان داد کهداده (. مقایسه میانگین1داری روی میانگین کلروفیل و کارتنوئید داشته است )جدولمعنی

تکر  داری پکایین گرم  بطور معنکی  2گرم رزین استفاده شده بود در مقایسه با عصاره شاهد و تیمار  16، 12، 8هایی که از عصاره

ر، کمتکر  گرم  تیمار شدند نسبت به شاهد و تیمارهای دیگک  12هایی که با  (. همچنین میزان کارتنوئید در عصاره2بود )جدول 

درصکد افکزایش    29و  65گرم بکه ترتیکب    4بطوری که میزان کاهش کارتنوئید  نسبت به شاهد و تیمار  (،2بوده است )جدول 

 یافت.

ایکن  نتکایج   درصکد بیشکتر بکوده اسکت،     65گرم نسبت به شکاهد   16در تیمار  (clarification)شفافیت  درصد همچنین 

گکرم   8رزین رنگبر، شفافیت عصاره بیشتر شده اما درصد شفافیت در مقادیر بالا تر از پژوهش نشان داد که با افزایش در میزان 

 «.1نمودار » قابل توجه نبوده است 
 

              

 %( تیمار های مختلف نسبت به شاهد clarificationمربوط به درصد شفافیت )« 1نمودار »            

31.98156682

52.81105991
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تجزیه واریانس اثر رزین رنگبر بر عصاره گیاه   -1جدول  

 استویا

درجه  میانگین مربعات

 آزادی

منابع 

 تغییرات

   کلروفیل     کارتنوئید

      

**263/3      **906/7     تیمار 4 

104/0      100/0  خطا 15 

09/18     85/9  CV 

ⁿˢداری، ی عدم معنیدهنده ، *، ** به ترتیب نشان

 باشد.درصد می 1و 5داری در سطح احتمالمعنی

 
 

 مقایسه میانگین اثر رزین رنگبر بر صفات کمی عصاره استویا -2جدول

 تیمار رزین    کلروفیل کارتنوئید 

(g/100cc)  

 256/3  a 

044/2  b 

 541/3  a 

 541/3  b 

 0 

4 

 317/1  bc 642/2  c  8 

 012/1  c 241/2  c  12 

 319/1  bc 155/2  c  16 

 

گی عصاره به دلیل وجود ذرات ریز برگ هستند و مقداری از کلروفیل و کارتنوئید حین با توجه به این که بخشی از تیره

توانند به عنوان کاهش میزان کلروفیل وکارتنوئید به عنوان دو رنگریزه مهم برگ میشود، گیری درون آب حل میعصاره

تر باشد، میزان کیفیت ها پایینیعنی هرچقدر میزان کلروفیل وکارتنوئید عصاره باشندها شاخصی برای کیفیت رنگزدایی عصاره

از جمله موادی هستند که درصورت بکارگیری  های تبادل یونی،بنابراین رزین رنگزدایی و شفافیت در نهایت بالاتر خواهد بود. 

-وان در جهت بهبود کیفیت عصاره استفاده شوند و از این مواد می تسبب بهبود رنگ و شفافیت عصاره تیره استویا می

 .«1شکل »کرد

 

 

 A500PSتصویر سمت چپ عصاره خام استویا و تصویر سمت راست بعد از استفاده از رزین « 1شکل » 
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Abstract 
         Clarification of Stevia extract with respect to human health aspects and the use of low cost methods is one 

of the most important goals of many researchers in this context. In this research, the effect of different amounts 

of ionic exchange resin (A500PS) was studied to improve the color quality of Stevia rebaudiana Bertoni extract. 

For this purpose, the values of 0, 4, 8, 12 and 16 g of resin per 100 ml of stevia extract were evaluated in a 

completely randomized design with 3 replications. The results showed that the use of 12 g of resin in 100 ml of 

extract compared to control (non-resin) significantly reduced the carotenoid content of 65% of crude extracts. 

The extracts treated with 4 g of resin, although significant compared to the control, but had a much lower effect 

on the reduction of carotenoid than the higher values. The highest percentage of total chlorophyll content (62%) 

was related to the highest treatment (16 g) and the lowest percentage of total chlorophyll (34%) was related to 

the amount of 4 g of resin. All the extracts used in the resin had a very significant difference with the control. 

However, with increasing use of resin, the amount of chlorophyll and carotenoids is much removed, but this 

difference of clarification was not significant. 
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