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 چكیده

هدف از این پژوهش بررسی اثر دو نوو   . باشدیمحصولات م کیفیت حفظ یبرا ایروش نوآورانه ی،خوراک پوشش

وری در تیمارها شامل غوطهباشد. پوشش خوراکی بر پایه صمغ طبیعی بر روی خصوصیات کیفی انگور رقم حسینی می

کوهی که هر  ی صمغ بادامحجم یدرصد وزن 4و  5/3، 3، 0و صمغ عربی  یحجم یوزندرصد  15، 10، 5، 0 یها غلظت

روز در  45به مودت   ها های بدون تیمار به عنوان شاهد در نظر گرفته شدند. سپس تمامی تیمار تکرار بود. میوه 3یک با 

روز یکبوار درصود    15درصد در داخل سردخانه نگهداری شدند. هر  95د و رطوبت نسبی گرا درجه سانتی 1±5/0دمای 

اکسویدانی پوسوت حبوه     ، مواد جامد محلول، نسبت پوست به گوشت حبه و فعالیت آنتوی pHاسیدیته قابل تیتراسیون، 

هوای پوشوش داده شوده     های بدون پوشش مقایسه شدند. نتایج این پژوهش نشان داد کوه نمونوه   گیری و با نمونه اندازه

میزان اسیدیته قابل تیتراسیون و فعالیت آنتی اکسیدانی پوست حبه را بهتر حفظ نموده و میزان مواد جامود محلوول و   

pH درصود صومغ    4درصود صومغ عربوی و    15انود. همننوین غلظوت    های شاهد داشتهافزایش کمتری نسبت به نمونه

-داری با شاهد نداشوته گیری شده خوب عمل نکرده و تفاوت آماری معنی های کیفی اندازهکوهی در بیشتر شاخص بادام

 دار نشد.  اند. همننین نسبت پوست به گوشت نیز معنی

 های کیفیانبارمانی و تازه خوری، پوشش خوراکی، ویژگی :کلیدی کلمات

 مقدمه

 یحکودام محصوول را تورج   کننده کند مصرفیم ییناست که تع یمهم یارمع یجاتو سبز هایوهم یطراوت و تازگ

 یدنهمنوون رسو   هوایی . چوالش باشوند یمو  یکروبیهستند و مستعد حمله عوامل م یرفسادپذ یجاتو سبز هایوهدهد. م

در پوس از   یمهم ینگران دهند،یرخ م یمیآنز یهاواکنش یقکه عمدتا از طر یجاتو سبز هایوهم یبو روند تخر یعیطب

حساس هسوتند،   یدگیو نرم شدن، به فساد و پوس یعسر یدنبه علت رس یجاتزو سب هایوه. میدآیبرداشت به حساب م

شدن، کاهش عطور و   ایمانند قهوه ی. عواملشودیانتقال و حمل و نقل آنها محدود م ی،انباردار یلسبب پتانس ینکه بد

شوود. پوشوش   یمو  یوده د یجاتو سوبز  هوا یوهکه معمولا در م آورندیم یینمحصولات را پا یفیتبافت، ک تخریبطعم و 

 هایهستند. روش یجاتو سبز هایوهم یفیتحفظ ک یبرا یسازگار، انتخاب خوب یستز یرآلرژیکغ یمرهایبا پل یخوراک

ل بو که امن، موثر و قا یعیاز مواد نگهدارنده طب ادهمحصولات، محققان را به استف ینگهدار یبرا یمتنامناسب و گران ق

در انبوار و حمول و نقول، اسوتفاده از موواد نگهدارنوده        ینسبتا طولان یبه نگهدار . با توجهکندیم یبقبول هستند، ترغ

 از یکوی باشود.   یجاتو سوبز  هایوهحفظ م یبرا یراه حل عال یکتواند یم یمنیو ا یبا انطباق با مقررات بهداشت یستیز

کاهش اثورات   یتازه برا یوهدر صنعت م یخوراک یهامورد توجه قرار گرفته، کاربرد پوشش یراکه اخ ییهایاستراتژ ینا

 Duan)یرنود  گیسالم استفاده شود که معمولا تحت حداقل پردازش قرار م هاییوهم یتواند بر رویآور است که م یانز

et al., 2019). یارهوای از مع یود کوه با  گیرندیسرچشمه م یعتاز طب یاسنتز شده و  یمیاییبه صورت ش یاها نگهدارنده 

 یمون ( ا4 یسم یر( غ3 بو یمزه و ب ی( ب2فاسدکننده  هاییکروارگانیسمم یهگسترده عل یی( کارآ1برخوردار باشند:  یرز

کوه موجوب حفوظ رطوبوت،      کنود یمو  یجادا یجاتها و سبزیوهسطح م یرو یزیکیف ی یک مانعپوشش خوراکارزان. ( 5

 Lee) دهود یمو  یشرا افزا محصولعمر  وشود یم یداتیواکس یواکنش ها یزانتبادل مواد، تبادل گاز، تنفس و کاهش م

et al., 2015). چووبی  تنوه  در گیاهی هایصمغ اغلب،. شوندمی شناخته هیدروکلوئید عنوان به و آب در محلول هاصمغ 
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 درخوت،  ترشوحات  گیواهی،  هوای سلول دیواره در آنها اوقات، گاهی. شودمی یافت دانه هایپوشش داخل در یا و گیاهان

 یوا  و مکوانیکی  هوای آسویب  برابر در حافظتی مکانیسم یک عنوان به را هاصمغ این گیاهان. شوندمی یافت ریشه یا غده

 کننوده، تغلویظ  کننده،ژل عوامل عنوان به آنها. هستند زیادی صنعتی کاربردهای دارای هاصمغ. کنندمی تولید میکروبی

 ظرفیوت  آب، بوه  آنها اتصال ظرفیت دلیل به خواصی چنین. گیرندمی قرار استفاده مورد کنندهتثبیت و کنندهامولسیون

 حاضر پژوهش از هدف از اینرو .(Rana et al., 2011)باشد می دیگر مختلف ترکیبات کردنکپسوله و ژله یا فیلم تشکیل

 ایون  تحوت  انگوور  کیفی خصوصیات تا است حسینی رقم انگور دهیپوشش برای کوهیبادام و عربی صمغ دو از استفاده

 .گیرد قرار بررسی مورد انبارمانی دوره طول در تیمار

 هاروش و مواد

ها به صوورت غوطوه وری بوه    عمل پوشش دهی میوه و شده شسته آزمایشگاه به انتقال از پس حسینی رقم انگور

 ،3 ،0 هوای غلظت در کوهی بادام صمغ و حجمی/درصد وزنی 15 ،10 ،5 ،0 هایغلظت در عربی صمغ دقیقه با 2مدت 

 یکبوار  ظروف در آزاد هوای در شدنخشک از پس های تیمار شدهمیوه و شد انجام حجمی،/وزنی درصد درصد 4 و 5/3

 نگهوداری  و منتقل درصد95  نسبی رطوبت و گراد سانتی درجه 1 ±5/0 دمای با سردخانه به و شده بندیبسته مصرف

 واحودهای  از بردارینمونه و شد انجام تکرار، 3 با تصادفی کاملا آماری طرح قالب در فاکتوریل صورت به آزمایش. شدند

 و شوده  آبگیوری  هوا حبوه  کول  از (TSS)محلول  جامد مواد گیریاندازه پذیرفت. برای صورت یکبار روز 15 هر آزمایشی

شود.   گیوری انودازه  اتواق  دموای  در (RE-20Eمدل 0-20) دیجیتالی رفراکتومتر دستگاه با کل محلول جامد مواد میزان

 مشوخص  نرمالیتوه  بوا  قلیوایی  محویط  یوک  توسط تیتراسیون روش از استفاده با(TA) تیتراسیون  قابل اسیدیته درصد

 ثانیه چند مدت به که گرددمی مشخص pH 2/8 و صورتی رنگ ظهور با تیتراسیون عمل پایان گردید. زمان گیریاندازه

 دستگاه از استفاده با هامیوه آب کردن صاف از پس و نموده آبگیری هاحبه از ابتدا pH گیری اندازه برای .ماندمی پایدار

pH متر (Romani, HANNA) pH گردید قرائت هانمونه (Cole, 2004).   نسبت پوست به گوشت حبه به صورت درصود

 یکریول پ -1-یول دی فن-2و  DPPH  (2آزاد  یکوال مهار راد یقها از طرعصاره یدانیاکسیآنت ظرفیتوزنی محاسبه شد. 

 .  تعیین شد  (2008و همکاران ) Aoنانومتر طبق روش  520 ( توسط عصاره در طول موجیدرازیله

 بحث و جینتا

نشان داد که اثر متقابول کواربرد صومغ و     نتایج. (TA)و اسیدیته قابل تیتراسیون  (TSS)مواد جامد محلول 

گذشت زمان  ینهمنن. درصد را نشان داد 5 احتمال در سطح داری یاختلاف معن یوهمدت زمان بر مواد جامد محلول م

بر مواد جامد محلول نشوان داد    های کاربرد صمغ داده یانگینم یسهمقا یجمواد جامد محلول شده است. نتا یشباعث افزا

 انود  توانسوته  کمتور شاهد  ایهیوهو م بهتر یبادام کوه درصد 3و  یصمغ عرب درصد 5شده با غلظت  یمارت های یوهکه م

درجوه   23/20میزان موواد جامود محلوول تیموار شواهد از      ند. ردا نگه یدوره انبارمان یمواد جامد محلول را در ط یزانم

دلیول  (. 1)شوکل   انبوارداری رسویده اسوت    45درجوه بوریکس در روز    96/23به میوزان   بریکس در روز صفر انبارداری

نشاسته در میوة انگور به علت  عدم وجودجه به غیر کلیماکتریک بودن و احتمالی افزایش میزان مواد جامد محلول با تو

مواد جامد محلوول بوه علوت     افزایشممکن است  یا وشود از دست دادن رطوبت ذکر شده که منجر به تجمع قندها می

توراوا   یمهغشاء ن یک یلما نشان داد که پوشش صمغ با تشک یجنتا .تنفس رخ دهد یزانو کاهش م یسلول یوارد یبتخر

تواند عامل مواد جامد محلوول کمتور در   یتنفس م یزانکاهش در م یندهد، ایتنفس را کاهش م یزانم یوه،در اطراف م

و تنفس، مصرف قندها بوه   یسلول یوارهد یدرولیزه ی،دهکاهش آب از دست یجهشده باشد. در نت هپوشش داد یهانمونه

مواد جامود   یلدل تواند یامر م یناندازند، همیم یربه تاخ نیز ماده جامد محلول را یشافتد، که به نوبه خود افزایم یرتأخ

کاربرد  اثر ساده نشان داد که . همننین نتایج(Zapata et al., 2008) پوشش داده شده باشد یهانمونه در محلول کمتر

 برداشوت، پس از  یآل یدهایمقدار اساست.  دار بودهیدرصد معن 1 یها در سطح آماریوهم یصمغ و مدت زمان انباردار

بوه طوور    یدیتهاسو  .نافرازگرا کندتر اسوت  یهایوهکاهش در م ین. سرعت ایابدیفرازگرا به سرعت کاهش م یهایوهدر م
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باشود.  یمو  یووه م یفیوت ک یپوارامتر مهوم در نگهودار    یکاست که  یوهغالب در م یآل یددر ارتباط با غلظت اس یممستق

 .محتمل است یارتنفس بس یندفرآ یدر ط یوهم یآل کیباتتر یوشیمیاییب ییراتبه علت تغ یدیتهکاهش اس

 ینیحس رقم انگور محلول جامد ماده زانیم بر زمان×  ماریت متقابل اثر« 1»شکل

را  یتراسویون قابول ت  یدیتهاس ییراتتواند سرعت تغیمحصول شود م یریو پ یسممتابول یکه باعث کند یماریپس هر ت

 دهاسوتفا  یموی آنز یهاواکنش یبه عنوان سوبسترا برا یکارگان یدهایدر طول تنفس اس .کاهش دهد یدر طول انباردار

با افزایش زمان نگهداری مقدار اسیدیته  ینبنابرا .شودیم یوهکل م یدیتهو اس یآل یدهایشود که منجر به کاهش اسیم

هوای رسویده معموولا     یابند و میوهتنفس یا تبدیل شدن به قند کاهش میهای آلی در اثر . اسید(2)شکل یابد کاهش می

بوا اصولاح اتمسوفر     یخووراک  یهوا پوشوش  .رودانتظار می pH افزایشاسیدیته کمتری دارند. بنابراین کاهش اسیدیته و 

 یاضواف  یژناکسو و از ورود  کننود  یم یجاد( اMAPه )یل یافتاتمسفرتعد بندی بسته مانند یمحصول، اثرات مشابه یداخل

 (.Valero and Serrano, 2010) شوندیم یوهباعث کاهش سرعت تنفس م یجهبه داخل بافت ممانعت کرده و در نت

  
 ینیحس رقم انگور قابل تیتراسیون تهیدیاس زانیم برو زمان  ماریت ساده اثر «2»شکل

 

 یها در سطح آماریوهم یمدت زمان انباردارها نشان داد که کاربرد صمغ و داده یانسوار یهتجز نتایج. pHمیزان 

کوه بوا    ینشوان داده شوده اسوت بوه طوور      یری،گدر هر دوره اندازه pH یزانم 3شکل در است.  دار بودهیدرصد معن 1

 45در روز  pH  15/4در روز صوفر بوه    pH  7/3و ازرا نشوان داده اسوت    داری یمعنو  یشافوزا  pH یوزان گذشت زمان م

 یون شود اما ایم pH یشها منجر به افزایوهاز م یدر برخ یدر طول انباردار یدها. کاهش اسافته استانبارداری افزایش ی

بور   ثیرامکان تأ یزقندها ن یرنظ یوهمواد موجود در م یرها سایدچون علاوه بر اس .باشدیها متفاوت میوهدر اکثر م یشافزا

pH یرمقاد یشافزا ی،دوره انباردار یاندر پاو  را دارند pH      کوه بوه عنووان     یآلو  یدهایدر ارتبواط اسوت بوا کواهش اسو

اسیدهای آلی بیشتر جز اسویدهای ضوعیف بووده و    . شودیبه قند م یداس یلمصرف شده و سبب تبد یتنفس یسوبسترا

هوای آنزیموی و    بر مزه تاثیر ندارد و اهمیت آن بیشتر بوه خواطر تواثیر بور واکونش      pHعصاره ندارد.  pHبر  یادیتاثیر ز

از اثور   یممکن است ناش pH ییراتبه نو  پوشش دارد. تغ یبستگ pHمقدار همننین باشد.  ها می لیت میکروارگانیزمفعا

 یرتواند توسط پوشش تحت تاثیتنفس م میزان یژهبه و یوهم یکمتابول یتباشد. فعال یوهم یوشیمیاییب یتبر وضع یمارت
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در  بنودی  بسوته ماننود   یمحصول، اثورات مشوابه   یبا اصلاح اتمسفر داخل یخوراک یهاچون پوشش ین،بنابرایرد. قرار گ

باعوث کواهش    یجوه به داخل بافوت ممانعوت کورده و در نت    یاضاف یژنو از ورود اکس کنند یم یجادا یافته یلاتمسفرتعد

در طوول دوره   pH یشانداخته و از افزا یررا به تأخ یآل یدهایمصرف اس یزشوند، کاهش تنفس نیوه میسرعت تنفس م

 .(Ochoa-Velasco and Guerrero-Beltrán, 2010) آورندیبه عمل م یریجلوگ یانباردار

 
 

 ینیحس رقم انگور pH زانیم برو زمان  ماریت سادهاثر  نمودار« 3»شکل 

 یوت فعال یوزان م یشوترین مختلف ب یمارهایت ینب یانباردار یهارهدو یطاکسیدانی پوست حبه. ظرفیت آنتی

به مورور   اکسیدانی یآنت یتفعال یزانکه م یدر دوره اول بوده است به طور ینپوست در دوره دوم و کمتر اکسیدانی یآنت

 یصومغ عربو   درصود 10 غلظتو پس از آن، تنها  یدهخود رس یزانم یشترینکرده و در دوره دوم به ب یداپ یشزمان افزا

 دانو یودا کورده  کواهش پ  یدوره انباردار یانمختلف تا پا ارهاییمسطوح ت یرداشته اما سا یدانیاکس یآنت یتفعال یشافزا

سطوح  که یداشته است درحال یمارهات را بین اکسیدانی یآنت یتفعال یزانم ینبالاتردرصد 3 یکوه صمغ بادام که یطور به

 ینکمتور  .انود را داشوته  یدانیاکسو یآنتو  یوت فعال یزانم یندر دوره سوم و چهارم بالاتر یصمغ عربدرصد 10و  درصد 5

 ینود بوه فرا  بستهکل وا یدانیاکسیآنت یتفعال .(4)شکل در شاهد در دوره چهارم بوده است یدانیاکس یآنت یتفعال یزانم

 یول عمودتا بوه دل   یشافوزا  یون و ا یابود یمو  یشکل افوزا  یدانیاکسیآنت یتفعال یدن،باشد. در هنگام رسیم یوهم یدنرس

 یتوامین کواروتن، و -βمقدار  یلاز قب یگراز عوامل د یبرخ ین،است. علاوه بر ا یپوفیلل یدانیاکسیآنت یتدر فعال ییراتتغ

C یتامینو و E بگذارد  یرتاث یداناکسیت آنتیبر فعال یزن(Dumas et al., 2003)  پوشوش صومغ در    ینکوه . با توجوه بوه ا

ممکون   ،با شواهد مووثر بووده اسوت     یسهپوشش داده شده در مقا یهایوهم یدانیاکسیآنت یتو فعال یفنل یباتحفظ ترک

عمول را انجوام داده    ینآزاد ا یهایکالراد یقدرت مهارکنندگ یکتحر یقاز طر یوهم یباست پوشش صمغ با کاهش آس

 یلتواند به دلیپوشش داده شده با صمغ نسبت به شاهد م یهادر نمونه یدانیاکسیآنت یتظرف یشافزا ین،باشد. همنن

داد کوه   نشان (2018) و همکاران طاهیر یجنتا ین،شده باشد. علاوه بر ا یمارت یهایوهدر م یفنل یباتترک یزانم یشافزا

 یهووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووامحلووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووول

 
 ینیحس رقم انگور وهیم پوست یدانیاکس یآنت تیفعال زانیم بر زمان×  ماریت متقابل اثر« 4»شکل
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 یووه م یدانیاکسو یآنتو  یوت توانود در فعال یقابل توجه بوده که م یدانیاکسیآنت یتبا فعال یفنول یباتاز ترک یپوشش غن

 نقش داشته باشد.  
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Abstract 
Edible coating is a modern method for preserving the quality of crops. The aim of this study was to 

investigate the effect of two types of edible coatings on based natural gum on qualitative attributes of 

grape cv. Hosseini. Treatments were immersed fruits in Arabic gum (0, 5, 10 and 15 concentrations) and 

Almond gum (0, 3, 3.5 and 4 concentrations) with 3 replications. Fruits with no treatment used as 

controls. Then all treatments were stored in a cold storage in 1±0.5 °C and 95% RH for 45 days. Every 15 

days the percentage of titrable acidity, pH, total soluble solids, berry skin/flesh ratio and antioxidant 

activity of the skin of berries were measured and compared with uncoated samples. Results of present 

study showed that coated fruits could be able to preserve the titrable acidity and antioxidant activity of the 

skin of berry better and the amount of soluble solids and pH increased lower than controls samples. Also, 

concentrations of %15 Arabic gum and %4 Almond gum were not good in almost of measured qualitative 

traits and had no significant difference with control. Also there was no significant effect of berry 

skin/flesh ratio. 
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