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 چكیده 

یا درخت کوچک به  یک درختچه بزرگ  این گیاه ایران است. در Rhus تنها گونه جنس Rhus coriaria)) سماق

مایل به قرمز ای های قهوههای سفید مایل به سبز و میوههای پهن و گلباشد که دارای برگارتفاع یک الی سه متر می

های سماق که از مناطق مختلف ایران جمع آوری شده بود از نظر رنگ، میوه  شود.بوده که به عنوان ادویه استفاده می

دهد. % مابقی را هسته میوه تشکیل می50ها را پوست میوه و % وزن کل میوه50اندازه و شکل متفاوت بودند. حدودا 

-زیست فعال پزشکی شامل اسیدهای آلی، اسید فنولیک، فلاونوئیدها، آنتوسیانینای از مواد حاوی طیف گسترده سماق

باشد. مطالعه پیش رو به منظور بررسی درصد روغن میوه های سماق های هیدرولیز کننده و ترپنوئیدها میها، تانن

درصد )یزد( تا  03/1ز آوری شده بود اهای سماق که از مناطق مختلف جمعبومی ایران انجام شد. میزان روغن میوه

های سماق در شهرهای ارسباران، کاشمر، یزد، گناباد، سردآباد، درصد )ارسباران( متغیر بود. میزان روغن میوه 34/3

%، 03/1%، 20/1%، 34/3چای به ترتیب یاسوج، قم، تربت جام، پاوه، مراغه، کرمان، نیشابور، تهران، توریور، صوفی

 % گزارش شد.%52/2، %96/1، %80/2، %67/2، %74/1، %66/1، %65/1، %37/1، %65/1، %35/1، %57/1، 78/1
 

 روغن، ژرم پلاسم اهلی سازی، :کلیدی کلمات

 مقدمه

در ابتدا انسان با . (Palevitch, 1978) استفاده از گیاهان به عنوان دارو دارای قدمت طولانی در جهان است 

خواص  ی دارایرف خوراکاعلاوه بر مص اهانیاز گ یبعض دیآشنا شد اما بعدها متوجه گرد اهانیگ یخواص خوراک

 مسئله ،ییایمیش یبار داروها انیو آثار ز یبا روشن شدن عوارض جانب .(Zarrindast at el., 2008) باشندمی زین ییدارو

ماده خالص  کیاستفاده از  یبه جا نیمورد توجه واقع شد. هم چن یعیو طب یاهیگ یبازگشت به استفاده از داروها

 .(1397)صنفی و همکاران،  مد نظر قرار گرفت اهیگ یهااستفاده از عصاره اهیجدا شده از گ

معمولا  بذرهاتوان گفت های مختلف گیاه باشد اما در کل میها ممکن است در قسمتهای گیاهی و چربیروغن

-های ثابت میهای گیاه دارند. بذرها منبع معمول روغنبه سایر قسمت ها را نسبتها و روغنمقادیر بیشتری از چربی

. شرایط محیطی و قدرت سازگاری در کشت و پراکنش گیاهان دارویی دخیل هستند. بنابراین (Zargari, 1998)باشند 

ثر در جهت ؤمی متواند گاگیاهانی سازگار با شرایط اقلیمی ایران می شناخت گیاهان دارویی و روغنی بومی کشور و یا

 .ها باشدپیشرفت تولید انبوه گیاهان دارویی و تولید روغن حاصله از آن

 ,Wetherilt and Pala)باشد گرفته شده که در زبان سوری به معنی قرمز می sumagaاز نام  (Sumac)واژه سماق 

 باتیترک یعیسماق منبع طب وهیمباشد. می (Anacardiaceae)( گیاهی از خانواده پسته Rhus coriariaسماق ) (.1994

 Kizil and) است شیدارد و مصرف آن در سراسر جهان روبه افزا تیاهم اریبس یاست که از نظر اقتصاد یستیفعال ز

Turk, 2010). های قلبی مورد استفاده قرار میطب سنتی ایران و خاورمیانه برای درمان بیماری ها دراین گیاه قرن
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شود. اوریک استفاده می ها، کاهش قند خون، کلسترول و کاهش سطح اسیداغلب برای بهبود زخمگرفت و همچنین 

های ای از اجزای فعال بیولوژیکی مانند تاننشامل طیف گسترده در مطالعات قبلی گزارش شده است که سماق

ها، مشتقات ترپنوییدی ینهیدرولیز شونده، اسیدهای ارگانیک مختلف همچون: اسیدهای چرب، اسیدهای سمی، ویتام

که از نظر تجاری به راحتی قابل  ،روندهای گیاهی از منابع تجدید شونده به شمار میروغن. باشدها میئیدو فلاونو

 .است میلیون تن بوده 8/91بیشتر از  2002- 2003دسترس هستند و میزان تولید آنها در سال

های مختلف سماق بومی ایران صورت گرفت تا ضمن جمعیتمطالعه پیش رو به منظور بررسی درصد روغن در 

های بیشتر از لحاظ درصد و در های این گونه ارزشمند بومی بهترین جمعیت نیز جهت بررسیمشخص نمودن پتانسیل

 مرحله بعدی ترکیبات مشخص گردد.

 روش و مواد

از 1396اولین ماه فصل پاییز سال   رسیدگی و تولید بذر در در های مختلف سماق در مرحله های جمعیتمیوه

ارسباران، کاشمر، یزد، گناباد، سردآباد،  (یی مختلفایو جغراف یمیاقل هایو تفاوت نیکشور با فواصل معمختلف نقاط 

-ها پس از جمعآوری شد. نمونهجمع چای(یاسوج، قم، تربت جام، پاوه، مراغه، کرمان، نیشابور، تهران، توریور، صوفی

 ها انجام شد.گیری از نمونهزمایشگاه منتقل و در دمای آزمایشگاه خشک شدند. سپس روغنآوری به آ

 اتر ومیتوسط حلال پترول سماق شده آوریجمع هایروغن نمونه زانیم یبررس -

 گردید.گرم وزن  20مقدار به صورت پودر درآورده سپس از هر نمونه به  را سماق وهیمنظور مهمین  ابتدا برای 

به هر فالکون  و( تریل یلیم 50فالکون  کیگرم نمونه به  10)هر  شدندمنتقل  تریل یلمی 50 فالکون داخل به هانمونه

و به مدت چهار ساعت ها را محکم بسته سپس درب ظروف محتوی نمونه اضافه گردید.اتر  ومیپترول تریل یلیم 30

به مدت  کاولتراسونی دستگاه در را ها. سپس فالکوندادیمقرار  rpm 135و  گرادیسانتدرجه  35 یدر دما کریدرون ش

. برای اندازه گیری میزان در سه تکرار انجام شد یری. روغن گداده شدندقرار  گرادیدرجه سانت 30 یدر دما قهیدق 30

  .روغن هر نمونه، پس از تبخیر حلال پترولیوم اتر و رسوب روغن میزان روغن هر نمونه محاسبه شد

 بحث و جینتا

های روغنی به شمار ترین عوامل در ارزیابی و توصیف دانهبا توجه به نتایج تحقیق حاضر، میزان روغن از مهم

نقاط کشور با  یبرخهای سماق که از دهد که تنوع زیادی بین میزان روغن میوهنشان می 1نتایج جدول روند. می

های متعلق به نواحی آوری شده بود، وجود دارد. نمونهجمعیی مختلف ایو جغراف یمیاقل هایو تفاوت نیفواصل مع

دارای آب و هوای معتدل و مرطوب دارای مقدار بیشتری روغن بودند، که بیشترین میزان روغن مربوط به سماق منطقه 

 یروو مطالعات انجام شده بر  قاتیتحقباشد و همچنین کمترین میزان روغن مربوط به منطقه یزد است. ارسباران می

همراه با  ریپذ دیتجد یستیمحصولات ز دیتول یبرا اهانیتوان از گ یم دهد،یسماق نشان م اهیمختلف گ هایعصاره

ضد  ا،یضد مالار ،یضد التهاب ،یضد قارچ ،یخواص ضد انعقاد یدارا رایمطلوب استفاده کرد، ز یکیولوژیب هایتیفعال

 .باشندیم یروسیو ضد و نیترومب یآنت ،یدانیاکس یآنت ال،یباکتر یآنت ،یکروبیم

از سه منطقه ویسکانسین مرکزی  که staghornبراساس مطالعات فان و سونان میزان اسید چرب در میوه سماق 

 (Sunan, 2017% بود 99/2-06/2%، 20/1-89/0%، 81/0-46/0 آوری شده بود، به ترتیب برابر بادر ایالت متحده جمع

and (Fan.  آوری شده از سه منطقه عراق ارایه های سماق جمعبر اساس گزارشاتی که شبیب و همکاران بر روی میوه
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 Mosul      هایدر نمونه (Rhus hirta)های چرب غیر اشباع در میوه سماقنتیجه رسیدند که میزان اسید دادند به این

 .((shabib et al., 1982% بودKhoran 59/72های % و همچنین در نمونهArbil 20/70های % و در نمونه74/63

 توانمی (Rhus hirta)و  staghornهای با میزان روغن سماق (Rhus coriaria)های سماق با مقایسه میزان روغن نمونه
 آوری شده در ایرانجمع (Rhus coriaria)های سماق به این نتیجه رسید که به طور میانگین میزان روغن میوه

 است. کمتر Rhus hirtaهای تر و نسبت به روغن میوهبیش staghornهای سماق ه روغن میوهنسبت ب

 آوری شده از مناطق مختلفهای جمعمیزان روغن سماق »1»جدول 

 درصد روغن نام شهر 

 34/3 ارسباران

 80/2 تهران

 67/2 نیشابور

 52/2 صوفی چای

 96/1 توریور

 78/1 گناباد

 66/1 مراغه

 65/1 پاوه

 74/1 کرمان

 57/1 سردآباد

 37/1 تربت جام

 35/1 یاسوج

 20/1 کاشمر 

 35/1 یزد

 65/1 قم

 منابع

 67، تولید و فرآوری گیاهان دارویی،انتشارات آستان قدس رضوی، جلد اول، 1384دکتر رضا امید بیگی، 

و رابطه آن با  (Sesamum indicum L)بذر ارقام کنجد  یجوانه زن یها یژگیو یبررس. 2017. یدیسو  مقدم یرضوان

 .5, رانیبذر ا یچرب. علوم و فناور یدهایاس بیترک
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 Abstract 

Rhus coriaria, the only species of the Rhus genus occurring in Iran, is a large shrub or small tree (1-

3 m high), with pinnately compound leaves, greenish-white flowers in dense panicles and brown to red 

fruits, from which the spice is derived. Sumac fruits obtained from different locations in the Iran were 

found to vary in size, shape and colour. The fruit core 50% of the weight of the whole frouits. Rhus 

coriaria contains a wide range of medicinally active components including organic acids, phenolic acids, 

flavonoids, anthocyanins, hydrolyzable tannins and terpenoids. The oil content of the Sumac fruit 

collected from different locations ranged from 1/35 % (Yazd) to 3/34 % (Arasbaran(. Whereas oil 

contents of Arasbaran,  Kashmar, Yazd, Gonabad, SardAbad, Yasuj, Qom, Torbat, Paveh, Maraghe, 

Kerman, Neyshaboor,Tehran, Tovrivar and Sofichai were 3/34%, 1/20%, 1/35%, 1/78%, 1/57%, 1/35%, 

1/65%, 1/37%, 1/65%, 1/66%, 1/74%, 2/67%, 2/80%, 1/96%, 2/52% respectively. 

Keywords: Domestication, Oil, Germplasm 
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