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  چكيده
 (Scrophulariaceae)متعلق به تيره گل ميمون  ، گياهي علفي، دوساله و(.Verbascum sp) گل ماهور

اكسيداني بالا و انواع فلاونوئيدها مختلف گل ماهور به دليل برخورداري از  فعاليت آنتيهاي باشد. انداممي
و  كل، فلاونوئيدها محتوي تركيبات فنلي تحقيقاهميت زيادي در صنايع دارويي و غذايي دارند. در اين 

آذربايجان غربي گونه گل ماهور در استان  9برگ در ) FRAPو  DPPH(به دو روش اكسيداني فعاليت آنتي
و ) mg GAE/g DW 83/32-48/4(ميزان تركيبات فنلي كل نتايج نشان داد كه ابي قرار گرفت. يمورد ارز

ر د و فلاونوئيد ميزان فنل كلبيشترين گونه متفاوت بود.  9در بين  )mg QE/g DW13/13-79/1(فلاونوئيد 
عصاره همچنين  مشاهده شد. V. speciosum گونهدر كمترين ميزان اين تركيبات و  V. sinuatumگونه 

از بالاترين  )mol/g DWμ74/50( FRAP) و درصد DPPH )01/85روش هر دو با  V. sinuatum گونه متانولي
 .Vكه گونه  هاي اين تحقيق نشان داددر مجموع يافته اكسيداني برخوردار بود.ميزان فعاليت آنتي

sinuatum مورد استفاده تواند در صنايع غذايي و دارويي طبيعي بوده و ميهاي اكسيدانغني از آنتي منبع
  .قرار گيرد

 FRAP ،DPPH، گل ماهور، تركيبات فنلي، ياكسيدانآنتيفعاليت : واژگان كليدي

  
  مقدمه

 42داراي  ،(Scrophulariaceae) بزرگترين جنس تيره گل ميمون عنوانبه )Verbascum(گل ماهور يا خرگوشك 
 ,Sharifnia) گونه آن در منطقه آذربايجان پراكنش دارد 20گونه آن اندميك بوده و  14باشد كه ايران ميگونه در 

خلط ها و گل هابرگ .اي هستند(گل، برگ و ريشه) داراي اثرات دارويي گسترده گل ماهورهاي مختلف اندام. (2007
سرفه، سل، آسم و مانند برونشيت، سرفه خشك، سياهو در درمان مشكلات تنفسي بوده آور و تسكين دهنده سرفه 
مورفولوژيك،  هايويژگيه اينكه بسياري از ببا توجه . (Aramatu et al., 2011)د نشوگرفتي صدا استفاده مي

ارقام ها و يا ثير عوامل ژنتيكي قرار دارند، بنابراين با انتخاب گونهأفيزيولوژيك و فيتوشيميايي گياهان دارويي تحت ت
 .(Omidbeigi, 2007)دهي از لحاظ كمي و كيفي دست يافت توان به حداكثر ميزان محصولگياهي مناسب مي

در يك مطالعه هاي مختلف گل ماهور از نظر صفات فيتوشيميايي وجود دارد. زارشات كمي در مورد بررسي تنوع گونهگ
مهمترين تركيبات  عنوانبه انجام شد، ايروئيد گليكوزيدها، فلاونوئيدها و فنيل اتانوئيد V. phlomoides كه روي گونه 

هاي نشان دادند كه اكوتيپ) 2016(و همكاران صافي . (Aramatu et al., 2011) تشكيل دهنده گل شناخته شدند
با وجود پوشش انبوه مناطق  بودند.اكسيداني متفاوت از نظر فنل كل و فعاليت آنتي V. songaricumي مختلف گونه

هيچ تحقيق جامعي مبني بر ارزيابي تركيبات فنلي و ميزان فعاليت  تاكنونهاي مختلف گل ماهور غرب كشور از گونه
گيري محتوي تركيبات فنلي اندازه بنابراين تحقيق حاضر با هدفانجام نشده است.  هاي اين گياهاكسيداني در اندامآنتي

  .انجام گرفتآوري شده از استان آذربايجان غربي گونه گل ماهور جمع 9 هايدر برگ اكسيدانيليت آنتيو بررسي فعا
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  هامواد و روش
از مناطق مختلف  )1395از اوايل تا اواخر تيرماه سال ( در مرحله گلدهي هاي برگ گياه دارويي گل ماهورنمونه

 شده در فلور تيره گل هرباريومي تهيه شده با استفاده از نكات درجهاي آوري شدند. نمونهاستان آذربايجان غربي جمع
گيري فنل كل و براي اندازه ).1گرديد (جدول گونه مختلف شناسايي  9 در نهايت ميمون مورد بررسي قرار گرفتند و

يد و فنل كل به روش گيري فلاونوئهاي برگي شد. اندازهاكسيداني اقدام به تهيه عصاره الكلي از نمونهفعاليت آنتي
فيت روش ظر با دو هااكسيداني نمونهفعاليت آنتي و سنجش (Ebrahimzadeh et al., 2008)فولين سيوكالتيو 
 گرفت. انجام (Burits and Bucar, 2000)درصد مهار راديكال آزاد  و  (Benzie and Strain 1996) احياكنندگي آهن

   انجام شد. SAS افزارها در قالب طرح كاملاً تصادفي، با چهار تكرار و با استفاده از نرمتجزيه و تحليل داده
  هاي گل ماهورآوري گونهمناطق جمع -1جدول 

 ارتفاع (متر)  جغرافياييعرض   طول جغرافيايي يآورجمعمحل   گونه
V. erianthum/38´48°45 "42.25´47°36 )شمس برهان( بوكانآذربايجان غربي. 30 " 1590 

V. songaricum/1980 "22.79´52°45 "79 .06´45°36 )شمس برهان( بوكانآذربايجان غربي 

V. speciosum/11´47°36 )شمس برهان( بوكانآذربايجان غربي.  06 " 45°49´32.18" 1650 

V. szovitsianum1420 "04.91´42°45 "39.68´45°36 آذربايجان غربي/درياچه سد مهاباد 

V. stachydiforme1037 "44.53´37°45 "30.42´45°36 آذربايجان غربي/درياچه سد مهاباد 

V. sinuatum1390 "21.07´37°45 "16.87´44°36 آذربايجان غربي/درياچه سد مهاباد 

V. haussknechtianum/1670 "31.08´22°45 "08.35´46°36 )كاني باغ( پيرانشهرآذربايجان غربي 

V. cheirantifolium1490 "58.49´55°44 "46.49´36°37 آذربايجان غربي/انهر 

V. saccatum 16´37°37 آذربايجان غربي/انهر. 05 " 44°56´34.19" 1470 

 
 نتايج و بحث

اختلاف نشان داده شده است. نتايج نشان داد كه  1هاي مختلف گل ماهور در شكل گونهميزان تركيبات فنلي در 
دارد. بيشترين ميزان فنل و كل وجود  ميزان فنل كل و فلاونوئيد هاي مورد مطالعه از نظرگونه داري بينمعني

و كمترين  V. sinuatum در برگ گونه mg QE/g DW18/13 و   mg GAE/g DW  83/32به ترتيب كل فلاونوئيد
مشاهده  V. speciosumدر برگ گونه  mg QE/g DW 79/1و  mg GAE/g DW 48/4 اين تركيبات به ترتيبميزان 

و  V. sinuatumي گونهاكسيداني مربوط به بيشترين ميزان فعاليت آنتي FRAPو  DPPH هايآزمونشد. براساس 
هاي مورد مطالعه در اين بررسي اكسيداني گونه). فعاليت آنتي2(شكل بود  V. speciosumي گونه مربوط به كمترين آن

 ;Alirezalu et al., 2015)نتايج اين تحقيق همانند ساير مطالعات  .ها بوده استمتناسب با تركيبات فنلي موجود در آن

Javanmardi et al, 2003) اكسيدانيآنتيدارند فعاليت برخورتركيبات فنلي بالاتري از دهد گياهاني كه نشان مي 
ايران  وحشي ميخك گونه 6 برگ و اكسيداني ساقهآنتي فنل و فعاليت يمحتو كهمشابه، در يك بررسي  .بيشتري دارند

آنتي فعاليت و فنلي ميزان تركيبات بر ياردمعني ثيرأت مورد مطالعه قرار گرفت نتايج نشان داد كه نوع گونه و اندام
  . (Saboora et al., 2013)د ندار اكسيداني گياهان
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 هاي گل ماهوريزان فنل و فلاونوئيد كل در برگ گونهم -2شكل   هاي گل ماهوركسيداني برگ گونهافعاليت آنتي -1شكل 
 

 3به را ها يج حاصل گونهاستفاده گرديد. نتاها بندي گونهو گروهاصلي براي رسم دندروگرام  يهامؤلفهتجزيه به از  
ها ين گونهقرار گرفتند كه در ا V. sinuatum و  V. stachydiforme يدر گروه اول دو گونه .گروه اصلي تقسيم نمود

اي ه كه شامل بخش عمدهبود. دومين گرو تربالا هادر مقايسه با ساير گونه اكسيداني برگتركيبات فنلي و فعاليت آنتي
هاي گروه سوم گونهدر . ها بوداكسيداني و ميزان تركيبات فنلي متوسط در گونهباشد بيانگر فعاليت آنتيها مياز گونه

V. szovitsianum  وV. speciosum  ي پايين بودهاكسيدانها ميزان تركيبات فنلي و فعاليت آنتيكه در آنقرار گرفتند 
 .است
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Abstract 

Mullein (Verbascum sp.) is a biennial herbaceous plant belonging to the Scrophulariaceae 
family. Different organs of mullein due to high antioxidant activity and various flavonoids have 
great important in medicinal and food industries. This study was conducted to evaluation of total 
phenolic and flavonoid content and antioxidant activity of nine species mullein leaves growing in 
West Azerbaijan. The results showed that total phenolic (4.48-32.83 mg GAE/g DW) and flavonoid 
(1.79-13.13 mg QE/g DW) content varied among nine species. The highest and the lowest total 
phenol and flavonoid content was observed in V. sinuatum and V. speciosum, respectively. V. 
sinuatum methanolic  extracts  had  the  highest  antioxidant  activity  as  evaluated  by  DPPH 
(85.01%) and FRAP (50.74 μmol/g DW) assays. Overall the finding of this study showed that V. 
sinuatum is a rich source of natural antioxidants which can be widely used in food and 
pharmaceutical industries. 
Keywords: Antioxidant activity, Mullein (Verbascum sp.), Phenolic compounds, DPPH, FRAP. 
 
 


