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 چکیده

های مختلف انار در مناطق مختلف ایران کشت می شوند ولی در مورد خصوصیات کیفی میوه انار در برخی مناطق ارقام و ژنوتیپ
های جانبی از میوه انار و تواند برای امکان تولید فرآوردهاین مناطق میایران اطلاعات محدودی وجود دارد. بررسی کیفیت میوه انار در 

دلیل شرایط آب و هوایی یکی از مناطق مناسب تولید انار افزایش درآمد باغداران انار موثر باشد. منطقه تنگ سیاب در استان لرستان، به
نار شامل سبز، ملس تاج بسته، ملس بومی، گلوباریک، خرم باشد. در آزمایش حاضر خصوصیات کیفی میوه شش ژنوتیب ادر ایران می

آبادی و دانه سیاه در منطقه تنگ سیاب لرستان مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان دادند اگر چه ترکیبات بیوشیمیایی آب میوه )اسیدیته 
های مربوط به طعم آب میوه از وان یک شاخصعنداری داشتند ولی شاخص بریما، بهها تفاوت معنیکل و مواد جامد محلول( در ژنوتیپ

های مربوط به رنگ میوه نشان داد میزان آنتوسیانین ها نداشت. همچنین مقایسه شاخصداری بین ژنوتیپنظر مصرف کننده، تفاوت معنی
داری داشتند. ت معنیهای انار تنگ سیاب تفاوای به آنتوسیانین، شدت رنگ قرمز خالص در ژنوتیپکل، شدت رنگ، نسبت مواد قهوه

شود در تعیین کیفیت آب میوه انار علاوه بر آنتوسیانین کل و شدت رنگ، اندازه گیری شدت رنگ براساس نتایج آزمایش پیشنهاد می
 ای به آنتوسیانین کل نیز مورد بررسی قرار گیرد.قرمز و نسبت مواد قهوه

 ، مواد جامد محلولBrima-Aآب میوه، اسیدیته، آنتوسیانین، شاخص  :کلیدی هایواژه

 مقدمه

 Cو  A ،Bهای ها، ویتامیناکسیدانها، لیپیدها و مواد معدنی، آنتیساکاریدها و کربوهیدرات، پروتئینمیوه انار منبع خوبی از پلی
با کاربردی جهانی شناخته العاده در صنایع غذایی میوه فوق عنوان یکهای غذایی و دارویی بهدلیل ارزش غذایی، تنوع فرآوردهبوده و به

نسبت به سایر  ایران، های انارتنوع و تعداد ژنوتیپاز نظر ایران (. 2000و همکاران،  2؛ ملگارجو2008و همکاران،  1شده است )عاصری
های مختلفی منتشر در زمینه بررسی تنوع خصوصیات کمی و کیفی میوه انار در مناطق مختلف ایران گزارش .کشورها برتری زیادی دارد

(. تنوع در ترکیبات بیوشیمیایی تشکیل دهنده 1390؛ تاتار و همکاران، 1389؛ زارعی و عزیزی، 1387گردیده است )وارسته و همکاران،
های تازه با ، آریلتازه خوریزد تا بتوان ارقام خاص را برای مصارف مختلف مانند میوه میوه انار در ایران این امکان را فراهم می سا

 ، رب انار، دانه خشک شده انار معرفی نمود. تهیه آب میوهحداقل فرآوری، 
و گیرد )بیگی طور عمده در استان خراسان و مناطق مرکزی مانند یزد، ساوه، شیراز، اصفهان صورت میاگرچه کشت انار به

دلیل شرایط آب و هوایی خاص، کشت و پرورش انار در این های ایران مناطقی وجود دارند که به( ولی در سایر استان1389همکاران، 
شود ولی در مورد خصوصیات کمی و کیفی میوه انار در این مناطق اطلاعاتی منتشر نگردیده است. معرفی خصوصیات مناطق انجام می

تواند علاوه بر افزایش تنوع ژنتیکی انار در ایران، امکان مصرف میوه برای موارد خاص را فراهم ن مناطق جدید میهای انار در ایژنوتیپ
ژنوتیپ انار وحشی بومی مناطق شمال کشور را مورد بررسی قرار دادند. جلالی  49( خصوصیات میوه 1392سازد. فیروزجایی و همکاران )

صوصیات فیزیکیوشیمیایی هشت رقم انار در منطقه نجف آباد )استان اصفهان( را مقایسه نمودند. ( خ1398آبادی و اسدی قارنه )جلال
( تنوع کمی و کیفی برخی ارقام انار در استان فارس را مورد بررسی قرار دادند. در زمینه بررسی اثر زمان 1384حیدری و همکاران )

( و بررسی 1397زمان برداشت بر قابلیت انبارمانی میوه انار )پایمرد و حیدری، (، اثر 1393برداشت بر کیفیت میوه )پایمرد و همکاران، 
( در منطقه باغملک )استان خوزستان( نیز گزارش هایی منتشر گردیده است. 1396های کیفی میوه انار )حیدری و همکاران، شاخص
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تن در هکتار یکی 18تن و عملکرد  46800ارور با میزان تولید هکتار باغ انار ب 2600هکتار باغ انار غیر بارور و 777استان لرستان دارای 
(. با این حال در مورد خصوصیات کمی و کیفی میوه انار در این استان 1397نام، )بی های تولید کننده انار در غرب کشور استاز استان
اهمیت اقتصادی انار در استان لرستان، ارزیابی  (. با توجه به افزایش1394های محدودی منتشر گردیده است )سپهوند و همکاران، گزارش

های مختلف دارای اهمیت است. در پژوهش حاضر دهی ارقام انار بومی در مناطق مختلف این استانو شناسایی خصوصیات میوه
ر در استان عنوان یکی از مناطق مهم کشت اناخصوصیات مورفولوژیک و فیزیکوشیمیایی ژنوتیپ های انار در منطقه تنگ سیاب به

 لرستان مورد بررسی قرار گرفت.

 هاروش و مواد
 65شده در منطقه تنگ سیاب )های هفت ژنوتیپ انار در مرحله بلوغ تجاری میوه از درختان انار مشخص، میوه1399در آبان 

ها ساعت پس از برداشت میوه 48بندی، طی ها با رعایت اصول جابجایی و بستهکیلومتری کوهدشت، استان لرستان( برداشت شدند. میوه
 به آزمایشگاه فیزیولوژی درختان میوه، گروه علوم و مهندسی باغبانی دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان انتقال داده شدند.

ه شود. سپس دقیقه، روی پارچه قرار گرفتند تا رطوبت سطحی میوه گرفت 2مدت به %1ها پس از شستشو با آب معمولی، کلراکس میوه
های بیوشیمیایی میوه ها با دست جداشده و شاخصها انجام خواهد شد. پوست و آریل میوههای مورد نظر در میوهگیری شاخصاندازه
نرمال(، اندازه  1/0به روش تیتراسیون با سود) گیری شد. مواد جامد محلول با استفاده از قندسنج دستی، اسیدیته قابل تیتراسیوناندازه

)شاخص مقبولیت طعم از نظر مصرف کننده( با استفاده  Brima- Aری شد. شاخص طعم ) مواد جامد محلول به اسیدیته( و شاخص گی
های اسیدیته و مواد جامد محلول محاسبه شد. خصوصیات مربوط به رنگ آب میوه شامل آنتوسیانین کل، شدت رنگ و شدت از داده

( با 2010و همکاران ) 1ای به آنتوسیانین کل براساس روش پیشنهادی سپولودانده رنگ قهوهرنگ قرمز خالص و نسبت مواد ایجاد کن
میزان فنل  نانومتر با استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر اندازه گیری شد. 620و  520، 420های گیری میزان جذب نور در طول موجاندازه

( با استفاده از معرف فنل سیوکالتیو اندازه گیری شد. تجزیه و تحلیل آماری با نرم افزار 2002) 2کل براساس روش پیشنهادی واترهاوس
SAS ها با نرم افزار انجام شد. رسم نمودار %5ها با آزمون دانکن در سطح احتمال داده و مقایسه میانگینExcel 2010 .انجام شد 

 بحث و جینتا
الف( نشان داد بیشترین  -1های انار منطقه تنگ سیب )نمودار جامد محلول در ژنوتیپ مقایسه کل مواد: کل مواد جامد محلول

داری طور معنیدرصد( که به 4/17و  9/16ترتیب های گلوباریک زیر تنگ سیاب و خرم آبادی بود )بهکل مواد جامد محلول در ژنوتیپ
ها تفاوت درصد( ولی با کل مواد جامد محلول در سایر ژنوتیپ 1/15)بیشتر از کل مواد جامد محلول در آب میوه ملس تاج بسته بود 

 داری نداشت. کمترین میزان کل مواد جامد محلول در ژنوتیپ ملس تاج بسته بود.معنی
 16/1بررسی نتایج نشان داد اسیدیته کل قابل تیتراسیون در آب میوه ژنوتیپ ملس تاج بسته ): اسیدیته کل قابل تیتراسیون

ب(. کمترین اسیدیته آب میوه در ژنوتیپ سبز بود -1ها بود )نمودار داری بیشتر از اسیدیته آب میوه در سایر ژنوتیپطور معنیبهدرصد( 
طور داری نداشت ولی بهدرصد( تفاوت معنی 61/0و 63/0ترتیب های ملس بومی و گلوباریک )بهدرصد( که با اسیدیته در ژنوتیپ 46/0)

 ها بود.اسیدیته آب میوه در سایر ژنوتیپ داری کمتر ازمعنی
های انار منطقه تنگ سیاب لرستان مقایسه نتایج شاخص طعم )نسبت مواد جامد محلول به اسیدیته( در ژنوتیپشاخص طعم: 

(. 85/34ود )ها بداری بیشتر از شاخص طعم در سایر ژنوتیپطور معنیالف( نشان داد شاخص طعم در آب میوه ژنوتیپ سبز به-2)نمودار 
 ها بود.داری کمتر از شاخص طعم در سایر ژنوتیپطور معنیهای ملس تاج بسته بههمچنین شاخص طعم در میوه

نشان داد  (Brima-A): نتایج مقایسه شاخص مقبولیت طعم از نظر مصرف کننده شاخص مقبولیت طعم از نظر مصرف کننده
های ( که با این شاخص در میوه78/12های ژنوتیپ ملس تاج بسته بود )کمترین شاخص مقبولیت طعم از نظر مصرف کننده در میوه

ها بود. این شاخص در سایر ژنوتیپ داری کمتر ازطور معنیداری نداشت ولی به( تفاوت معنی46/14ژنوتیپ دانه سیاه تنگ سیاب )
ها و داری نداشت. در بیشتر تحقیقات انجام شده در مورد میوهها تفاوت معنیاز نظر مصرف کننده در سایر ژنوتیپ شاخص مقبولیت طعم

                                                           
1 Spulveda 
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همچنینی انار برای ارزیابی کیفیت میوه از نظر مصرف کننده و درجه رسیدگی میوه از شاخص طعم )نسبت مواد جامد محلول به اسیدیته( 
های انار منطقه تنگ ؛ (. بررسی نتایج ازمایش حاضر نیز نشان داد شاخص طعم در ژنوتیپ1398ن، شود ) طاهری و همکارااستفاده می

نشان داد به جز  (Brima-A)الف(، ولی بررسی شاخص مقبولیت طعم از نظر مصرف کننده -2داری داشت )نمودار سیاب تفاوت معنی
ب(. اگرچه در تعیین هر دو شاخص از مواد -2داری نداشت ) نمودار معنیها تفاوت ژنوتیپ ملس تاج بسته، شاخص طعم در سایر ژنوتیپ

میزان حساسیت حس چشایی  Brima-Aدلیل اینکه در تعیین شاخص شود ولی بهجامد کل محلول و اسیدیته کل آب میوه استفاده می

دهنده وجود ( و نتایج آزمایش حاضر نشان2011همکاران، گردد )فاول و کنننده در نظر گرفته شده و طعم آب میوه با دقت بیشتری تعیین میمصرف
همراه شاخص به Brima-Aهای انار منطقه تنگ سیاب بود، استفاده از شاخص در آب میوه ژنوتیپ Brima-Aتفاوت در شاخص طعم و شاخص 

 گردد.طعم برای ارزیابی کیفیت آب میوه انار پیشنهاد می

 

 

 
 های انار تنگ سیاب لرستان.مواد جامد محلول )الف( و اسیدیته کل قابل تیتراسیون )ب( آب میوه در ژنوتیپمقایسه میزان کل  -1نمودار 

 ، آزمون دانکن(.p 0.05داری ندارند )های دارای حرف مشترک تفاوت معنیمیانگین *

 

 
 تنگ سیاب لرستان. های انار)ب( در آب میوه ژنوتیپ Brima-Aمقایسه شاخص طعم )الف( و شاخص  -2نمودار 

 ، آزمون دانکن(.p 0.05داری ندارند )های دارای حرف مشترک تفاوت معنیمیانگین *
 دانه سیاه تنگ سیابF-خرم آبادی، E-گلوباریک زیر تنگ سیاب،  D-ملس بومی،   C-سبز،   B-ملس تاج بسته، A- ها:ژنوتیپ

آبادی بود که با آنتوسیانین کل در آب میوه ژنوتیپ گلوباریک ژنوتیپ خرمبیشترین آنتوسیانین کل آب میوه در آنتوسیانین کل: 
داری بیشتر از آنتوسیانین کل آب میوه در طور معنیلیتر( ولی بهگرم در میلیمیلی 82/46و  43/51ترتیب داری نداشت )بهتفاوت معنی

 09/17و  66/20ترتیب های سبز و ملس بومی بود ) بهژنوتیپالف(. کمترین آنتوسیانین کل در آب میوه -3سایر تیمارها بود)نمودار 
های مختلفی منتشر گردیده است )حیدری و های انار ایران گزارشدر مورد تنوع آنتوسیانین آب میوه در زنوتیپ لیتر(.گرم در میلیمیلی

های آب میوه این تنوع در میزان آنتوسیانین(. 1398آبادی و اسدی قارنه، ، جلالی جلال1394؛ سپهوند و همکاران، 1396همکاران، 
های تازه انار مورد استفاده قرار های جانبی مانند آب انار یا رب انار و همچنین آریلتواند در انتخاب ژنوتیپ انار مناسب برای فرآوردهمی

 گیرد.
داد بیشترین شدت رنگ آب مبوه ب( نشان -3های انار تنگ سیاب )نمودار مقایسه شدت رنگ آب میوه در ژنوتیپشدت رنگ: 

داری بیشتر از شدت طور معنیلیتر آب میوه( که بهواحد جذب در میلی 1/6و  8/5ترتیب آبادی بود )بههای گلوباریک و خرمدر زنوتیپ
لیتر جذب در میلیواحد  34/2ب(. کمترین شدت رنگ آب میوه در ژنوتیپ ملس سبز بود )-3ها بود )نمودار رنگ آب میوه در سایر ژنوتیپ
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داری کمتر از شدت رنگ آب میوه طور معنیداری نداشت ولی به( تفاوت معنی01/3آب میوه( که با این شاخص در آب میوه ملس بومی )
های بیشتری نسبت به طول موج مورد استفاده در گیری شدت رنگ آب میوه، طول موجدلیل اینکه در اندازهها بود. بهدر سایر ژنوتیپ

گیری آنتوسانین، اطلاعات بیشتری در مورد تواند همراه با اندازهشود، تعیین شدت رنگ اب میوه میگیری آنتوسیانین استفاده میندازها
های انار و یا ارزیابی تعیین کیفیت رنگ آب میوه در اختیار قرار دهد و تعیین شدت رنگ آب میوه برای مقایسه کیفیت رنگ ژنوتیپ

های (  تغییرات شدت رنگ میوه در آریل1398شود. طاهری و همکاران )وه در مرحله پس از برداشت انار پیشنهاد میتغییرات رنگ می
 انار با پوشش آلوئه ورا را گزارش دادند. 

، 94/72ترتیب آبادی بود )بههای ملس تاج بسته، گلوباریک و خرمبیشترین شدت رنگ قرمز خالص در ژنوتیپشدت رنگ قرمز: 
داری طور معنیداری نداشت ولی بهدرصد( تفاوت معنی 8/72درصد( که با این شاخص در آب میوه ژنوتیپ دانه سیاه ) 5/77و  38/75

درصد(. شدت رنگ قرمز خالص  6/60و  53/61بیشتر از شدت رنگ خالص در آب میوه ژنوتیپ های سبز و ملس بومی بود )به ترتیب 
الف(. در مورد شدت رنگ قرمز -4ها بود )نمودار داری کمتر از این شاخص در سایر تودهور معنیطهای سبز و ملس بومی بهدر توده

دلیل تنوع ترکیبات آنتوسیانینی و وجود مواد فنلی که باعث تغییر های انار ایران گزارشی منتشر نگردیده است ولی بهخالص در ژنوتیپ
شود. های تعیین رنگ آب میوه انار پیشنهاد میعنوان یکی از شاخصاین شاخص بهشوند، استفاده از شدت رنگ قرمز آب میوه انار می

های انار تنگ سیاب روند مشابهی نتایج ازمایش حاضر نیز نشان داد با وجود اینکه میزان آنتوسیانین و شدت رنگ آب میوه در ژنوتیپ
لف( روند مشابه شدت رنگ و آنتوسیانین کل را نداشت که نمونه ا-4ب( ولی میزان رنگ قرمز خالص )نمودار  3الف و  3داشتند )نمودار 

دار در شدت ( نیز وجود تفاوت معنی2010باشد. سپولودا و همکاران )های ملس تاج بسته و دانه سیاه تنگ سیاب میبارز آن در زنوتیپ
 های انار کشور شیلی را گزارش دادند.رنگ قرمز خالص در ژنوتیپ

آبادی ای به آنتوسیانین در آب میوه رقم خرم: کمترین نسبت مواد ایجاد کننده رنگ قهوهبه آنتوسیانین کلنسبت مواد قهوه ای 
( ولی با نسبت مواد ایجاد 80/0و  80/0داری کمتر از این شاخص در ژنوتیپ های سبز و گلوباریک بود )طور معنی( که به69/0بود )

ب(. از نظر آماری، نسبت مواد ایجاد -4داری نداشت )نمودار ها تفاوت معنیوه سایر ژنوتیپای به آنتوسیانین در آب میکننده رنگ قهوه
ای به داری نداشتند. نسبت مواد ایجاد کننده رنگ قهوهها تفاوت معنیای به آنتوسیانین در آب میوه سایر ژنوتیپکننده رنگ قهوه

تواند کیفیت آب میوه پس از گذشت ای دارای آنتوسیانین اهمیت دارد زیرا میهآنتوسیانین در تعیین کیفیت آب میوه انار و سایر میوه
ای به آنتوسیانین در برخی ( وجود تفاوت در نسبت مواد ایجاد کننده رنگ قهوه1384زمان را تحت تاثیر قرار دهد. حیدری و همکاران )

 های انار استان فارس را گزارش دادند.ژنوتیپ

 

 
 های انار تنگ سیاب لرستان.توسیانین کل )الف( و شدت رنگ )ب( آب میوه ژنوتیپمیزان آن -3نمودار 

 ، آزمون دانکن(.p 0.05داری ندارند )های دارای حرف مشترک تفاوت معنیمیانگین *

 
 انار تنگ سیاب لرستان.های ای به آنتوسیانین )ب( در آب میوه ژنوتیپمقایسه شدت رنگ قرمز خالص )الف( و نسبت مواد قهوه -4نمودار 
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 ، آزمون دانکن(.p 0.05داری ندارند )های دارای حرف مشترک تفاوت معنیمیانگین *

 دانه سیاه تنگ سیابF-خرم آبادی، E-گلوباریک زیر تنگ سیاب،  D-ملس بومی،   C-سبز،   B-ملس تاج بسته، A-  ژنوتیپ ها:
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Abstract 

Different cultivars and genotypes of pomegranate are cultivated in different parts of Iran, but there is limited 

information about the quality characteristics of pomegranate fruit in some parts of Iran. Investigating the quality of 

pomegranate fruit in these areas can be effective for the possibility of producing pomegranate by-products and 

increasing the income of pomegranate gardeners. Tang Siab region in Lorestan province is one of the suitable areas 

for pomegranate production in Iran due to climatic conditions. In the present experiment, the qualitative 

characteristics of the fruit of six pomegranate genotypes including ՙ Sabz՚ , ՙ Malas Taj Basteh՚ , ՙ Malas 

Boomi՚ , ̔ Galo Baric՚ , ̔ Khorramabadi՚  and ̔ Daneh Siah՚  were investigated in Tang Siab region of Lorestan. 

The results showed that although the biochemical composition of fruit juice (total acidity and soluble solids) were 

significantly different in genotypes, but Brima-A index, as a criterion for consumer acceptance of fruit juice, there 

was no significant difference between genotypes. Also, comparison of fruit color indices showed that the amount 

of total anthocyanin, color intensity, ratio of brown matter to anthocyanin, intensity of pure red color were 

significantly different in Tang Siab pomegranate genotypes. Based on the results, it is suggested that in determining 

the quality of pomegranate juice, in addition to total anthocyanin and color intensity, measure the intensity of red 

color and the ratio of brown matter to total anthocyanin be examined. 

Keywords: Acidity, Anthocyanin, Brima-A, Soluble solids, Juice. 
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