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  دهكيچ
هاي كيوي پس از رسيدن و زمان مصرف داشته زيادي بر كيفيت ميوه تأثيرتواند زمان برداشت مي

هاي در مراحل مختلف نمو بر كيفيت و غلظت رنگدانه هابرداشت ميوه تأثيرباشد. بنابراين، در اين پژوهش، 
ها پس از رسيدن مورد مطالعه قرار گرفت. شروع برداشت ميوه "ژنوتيپ طلايي"بافت گوشت ميوه كيوي 

انجام گرفت. خصوصياتي مانند  باريكمرحله با فاصله هر هفته  8و در  )DAFBروز بعد از تمام گل ( 110
كلروفيل كل، كاروتنوييد كل و ، b، كلروفيلaدرصد مواد جامد محلول، سفتي بافت ميوه، مقدار كلروفيل

گيري شد. ها در انبار اندازهنسبت كاروتنوئيد به كلروفيل هم در زمان برداشت و هم پس از رسيدن ميوه
برداشت شده افزايش ها مواد جامد محلول و سفتي بافت ميوهنتايج نشان داد با پيشرفت نمو ميوه ميزان 

هايي كه ديرتر برداشت شدند پس از رسيدن نيز از سفتي بافت و مواد جامد محلول يعني ميوه كند.پيدا مي
 ند حداقل ميزان برداشت شد DAFB)( ام گلروز بعد از تم 159هايي كه در بودند. ميوه برخورداربالاتري 

TSS همچنين، با  را پس از رسيده شدن در انبار دارا بودند. كنندگانمصرفدرصد) براي  15( قبولقابل
ميزان  داري كاهش يافت.معني طوربهكلروفيل كل  و b، كلروفيلaميزان كلروفيل پيشرفت نمو ميوه

داري معني طوربهكاروتنوئيد كل بافت گوشت ميوه كيوي طلايي پس از برداشت در مرحله رسيدن ميوه، 
ها برداشت ميوهبلافاصله پس از . هرچند، تفاوتي بين نسبت كاروتنوئيد به كلروفيل كل يابدافزايش مي

نسبت كاروتنوئيد به كلروفيل كل  تر برداشت شدند،ي كه بالغيهامشاهده نشد، اما در مرحله رسيدن، ميوه
 بالاتري هم داشتند. 

  . ارزش غذايي، كاروتنوئيدهابلوغ فيزيولوژيكي،  كيوي گوشت زرد، كلمات كليدي:
  

 مقدمه

هاي شمالي ايران (مازندران، گيلان و گلستان) قابل كشت و كار است. اي است كه تنها در استانكيوي ميوه
تان مازندران به تن كيوي جايگاه دوم را بعد از اس122779,2هكتار و توليد  5225,6استان گيلان با سطح زير كشت 

ل اقتصادي امكهاي كيوي استان هنوز به باردهي خود اختصاص داده است. اين در حالي است كه بخش زيادي از باغ
ور به خود اختصاص را در كشتواند حتي جايگاه نخست توليد كيوي ي در آينده نزديك استان گيلان مياند، يعننرسيده
ر سال د كهطوريبهباشد، ميوه صادارتي ايران بعد از سيب و پسته مي ترينمهم). كيوي همچنين 1394، نامبيدهد (

  ). 1393، نامبياز ايران صادر شده است ( تن ميوه 89030,212حدود  93
) Actinidia deliciosa ‘Hayward’( "ردهايوا"رقم كيوي تجاري كشت كار شده در جهان رقم  ترينمهمامروزه 

). Ferguson, 2008درصد توليد جهاني كيوي را به خود اختصاص داده است ( 75). اين رقم Ferguson, 1991باشد (مي
ظاهري زيبا، طعم ممتاز و عمر انباري طولاني رقمي هاي درشت، گوشت سبز، داشتن ميوه واسطهبه "هايوارد"رقم 

 Actinidia chinensis). رقم گوشت طلايي (Caldwell, 1989( شودشناخته مي الملليبيندر تجارت  باارزش
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‘Hort16A به دليل دارا بودن كلروفيل كمتر و تبديل كلروپلاست به كروموپلاست در زمان بلوغ و رسيدن ميوه به اين (
-2 تقريباًعملكرد بالاتري دارد و  "ردهايوا"اين رقم در مقايسه با رقم  ).McGhie and Ainge, 2002نام معروف است (

در دارد، اين  درصد قند 9-14تر، يعني حدود رقم گوشت طلايي در زمان برداشت شيرين است. "هايوارد"برابر  5/1
). اختلاف اين رقم با رقم Richardson, et al, 2011شود (درصد برداشت مي 5/6است كه رقم هايوارد با قند  حالي

شدن پوست ميوه، پوست بدون كرك، رنگ طلايي گوشت در زمان رسيدن و  ي زودتر، سهولت جداهايوارد به گلده
  ). Richardson, et al, 2011شود (اي آن مربوط ميقهوه رنگ پوست زرد متمايل به

هاي اخير برخي از الاست. گرچه، در س "هايوارد"شود رقم كيوي كه كشت و كار مي ترينمهمامروزه در ايران 
اند. اما در مودهناند، ه گوشت طلايي يا گوشت قرمز معروفهاي ديگر كه بهاي كيوي اقدام به كشت رقمتوليد كننده

) و Hort16Aهاي گوشت طلايي موجود در ايران از كاشت بذور رقم گوشت طلايي (ژنوتيپرسد عمل به نظر مي
ين نوع كيوي تبليغات اكنندگان ديك طرف ازديا شد. در حال حاضر ازدست آمده باهاي برتر بهانتخاب دانهال

مان دقيق ط با زگونه اطلاعي در ارتبادهند و از طرف ديگر هيچهاي آن انجام مياي را در ارتباط با عرضه نهالگسترده
 جهت تعيين زمان هاها وجود ندارد. به همين دليل در اين تحقيق بلوغ فيزيولوژيكي ميوهبلوغ برداشت اين ژنوتيپ

 صحيح برداشت مورد مطالعه قرار خواهد گرفت.

  
  هاروش و مواد

ور ي اين منظ. براآمداشرفيه، استان گيلان به اجرا دراين پژوهش در باغ كيوي تجاري واقع در شهرستان آستانه 
بعد وز ر 110ها ) انتخاب شدند. شروع برداشت ميوهActinidia chinesisاصله درخت كيوي ژنوتيپ گوشت طلايي ( 4

كرار گرديد. بلافاصله بعد مرحله ت 8به تعداد  باريكروز  7) بوده است و با فواصل زماني هر DAFBاز مرحله تمام گل (
ه (با تي بافت ميوها به آزمايشگاه علوم باغباني دانشگاه گيلان منتقل شدند. خصوصياتي مانند سفاز برداشت ميوه

، كلروفيل bوفيل،كلرa(با استفاده از دستگاه رفركتومتر)، مقدار كلروفيل دستگاه پنوترومتر)، درصد مواد جامد محلول
هساندن ميوس از رزمان برداشت و پكل و كاروتنوئيد كل (اسپكتروفتومتر) در بافت گوشت ميوه (پريكارپ خارجي) در 

ليل شدند. مقايسه ميانگين تح تجزيه و SASآماري  افزارهاينرمهاي حاصل از اين پژوهش با دادهگيري شدند. هها انداز
  انجام شد. Tukeyها با آزمون داده

  
  و بحث نتايج

  )SSCمواد جامد محلول (
برداشت و ) در زمان SSCمواد جامد محلول ( بر ميزان مراحل نمو كيوي ها نشان دادنتايج تجزيه واريانس داده

ها نشان داد با ). مقايسه ميانگين داده1(جدولداري در سطح احتمال يك درصد داشته است معني تأثيرمرحله رسيدن 
بيشتري  SSCهايي كه در زمان برداشت داري افزايش يافت. همچنين ميوهمعني طوربه  SSCپيشرفت نمو ميوه ميزان

 SSC. تحقيقات قبلي نشان داد كه حداقل )%5/17( بالاتري را نشان دادند SSCپس از رسيدن نيز  %) 1/7( داشتند
رداشت شده ب DAFB 159هايي كه در ميوه غيرازبهباشد. بنابراين، درصد مي 15ميوه كيوي پس از رسيدن  قبولقابل

 كنندگان بوده است. بالاترين ميزان براي مصرف قبولقابلتر از حداقل كم SSCها ميزان بودند، در ساير برداشت

SSC 159در زمان برداشت و مرحله رسيدن در برداشت هشتم يعني DAFB 2بوده است (جدول .(  
  بافت ميوه سفتي

 پس از بر سفتي بافت ميوه در زمان برداشت و هادرجه بلوغ و نمو ميوه ها نشان دادنتايج تجزيه واريانس داده
ها نشان داد با ). مقايسه ميانگين داده1داري در سطح احتمال يك درصد داشته است (جدولمعني تأثيررسيدن 

هايي كه در زمان داري افزايش يافته است. همچنين ميوهمعني طوربهميزان سفتي بافت ميوه  پيشرفت نمو ميوه
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برداشت سفتي بافت بيشتري داشتند پس از رسيدن نيز از سفتي بافت بالاتري برخوردارند. بالاترين ميزان سفتي بافت 
  ). 2(جدول مشاهده شد DAFB 159در كيلوگرم)  7/2(و مرحله رسيدن  كيلوگرم) 4/10( ميوه در زمان برداشت

 و كل a ،bكلروفيل 

 پس ازبرداشت و  در زمانو كل  a ،bبر ميزان كلروفيل مراحل نمو كيوي ها نشان دادنتايج تجزيه واريانس داده
ا نشان داد با ه). مقايسه ميانگين داده1در سطح احتمال يك درصد داشته است (جدول داريمعني تأثيررسيدن 

اهش يافت. پايينكداري در زمان برداشت و پس از رسيدن معني طوربه و كل a ،bكلروفيلپيشرفت نمو ميوه ميزان 
  ).  .2مشاهده شد (جدول 159DAFBدر زمان برداشت و هم در مرحله رسيدن هم  و كل a ،bكلروفيلترين ميزان 

  كاروتنوييد كل
 هم ان كاروتنوييد كلبر ميز كيويدرجه نمو و بلوغ ميوه در زمان برداشت  شان دادها ننتايج تجزيه واريانس داده

نتايج ). 1لداري در سطح احتمال يك درصد داشته است (جدومعني تأثيرمرحله رسيدن هم در برداشت و در زمان 
داري افزايش پيدا معني طوربهدر مرحله پس از برداشت هاي كيوي گوشت طلايي نشان داد كه كاروتنوئيد كل ميوه

برداشت  DAFB 145 تا 131ها  در فاصله زماني بين شد كه ميوه هكرد. بالاترين ميزان كاروتنوئيد كل زماني مشاهد
  ).  2شدند (جدول 

  نسبت كاروتنوييد كل به كلروفيل كل
 روفيل كل در زمانبه كلبر نسبت كاروتنوييد كل  مراحل نمو ميوه كيوي ها نشان دادنتايج تجزيه واريانس داده

د ت كاروتنوئي). نسب1داري در سطح احتمال يك درصد داشته است (جدولمعني تأثيرو هم در مرحله رسيدن  برداشت
ي كه به مرحله بلوغ ياهمرحله نمو ميوه قرار نگرفت، اما در مرحله رسيدن ميوه تأثيربه كلروفيل در زمان برداشت تحت 

. بالاترين نسبت )2د، نسبت كارتنوئيد به كلروفيل كل بالاتري را نشان دادند (جدول تر بودنفيزيولوژيكي نزديك
كه در  هايي بودوهمربوط به مي )65/2( هاميوه) و پس از رسيدن 7/0در زمان برداشت ( كاروتنوئيد به كلروفيل كل

  برداشت شدند.   159DAFBمرحله 
  گوشت زرد در زمان برداشت و رسيدن ميوه.تجزيه واريانس خصوصيات كيفي ميوه كيوي  -1جدول

درجه   منابع تغييرات
 SSC  آزادي

سفتي 
  بافت ميوه

كلروفيل 
a 

كلروفيل 
b 

كلروفيل 
  كل

كاروتنوييد 
  كل

كاروتنوييد 
كل/كلروفيل 

  كل
  62/0**  6/15**  64/84**  3/29** 35/14** 32/728** 2/741** 1  گيرياندازهزمان 

 23/1**  75/0**  75/21**  4/8** 16/3** 42/7** 42/23** 7  مراحل نمو ميوه

مراحل نمو × زمان 
  21/1**  58/0**  36/8**  3**  39/1**  19/1**  73/5**  7  ميوه

  68/21  47/8  38/6  63/9 99/8 91/9 8/3    ضريب تغييرات
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  ميوه.خصوصيات كيفي ميوه كيوي گوشت زرد در زمان برداشت و رسيدن هاي مقايسه ميانگين -2جدول
مراحل نمو 

 ميوه

SSC 

(%) 
 سفتي بافت

)2kg/cm( 
 aكلروفيل 

)mg/gr FW( 
 bكلروفيل

)mg/gr FW( 

  كلروفيل كل
)mg/gr FW(  

  كاروتنوييد كل
)mg/gr FW(  

كاروتنوييد 
  كلروفيل/

          زمان برداشت
110  i5/4  c8/6 e6/1 d3/2 f9/3  2/5c   c65/0  
117  i6/4 c7 ef5/1 e2 g4/3  cd3/2  c68/0  
124  i8/4  c5/7 ef4/1 e9/1 gh3/3  cd3/2  c68/0  
131  i8/4  b6/8 f3/1 ef9/1 gh2/3  cd2/2  c7/0  
138  i8/4  b2/9 f3/1 ef7/1 h3  d1/2  c7/0  
145  h6/5  ab5/9 f3/1 ef7/1 h9/2  d1/2  cd63/0  
152  h9/5  ab7/9 f2/1 g1/1 i3/2  e3/1  cd6/0  
159  g1/7  a4/10 g8/0 g1 j8/1  e2/1  c7/0  

                پس از رسيدن
110  f5/9  f8/0 a4/3 a5 a4/8  c5/2  d3/0  
117  e2/10  ef3/1 b1/3 b5/4 b8  b9/2  d38/0  
124  e6/10  e6/1 bc9/2 b2/4 c1/7  b3  d4/0  
131  d5/11  e8/1 c9/2 c6/3 d5/6  a4/3  cd5/0  
138  d3/11  de2 d4/2 c6/1 e1/6  ab3/3  cd55/0  
145  c5/12  de2/2 ef4/1 f6/1 h3  ab3/3  b08/1  
152  b4/13  de4/2 f3/1 fg4/1 h7/2  b9/2  b05/1  
159  a5/17  d7/2 h5/0 h6/0 k1/1  bc7/2  a65/2  
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Abstract 
Harvest time can influence on fruits quality after ripening and during consuming. Therefore, 

in this study, the effect of harvest times during different fruit developmental stage on fruits quality 
and flesh pigment concentration of golden kiwifruit genotype was studied. Harvest fruits were 
began 110 days after full bloom (DAFB) and continued over 8 stages with one week interval. The 
characteristics such as total soluble solids, fruit firmness, chlorophyll a, chlorophyll b, total 
chlorophyll and carotenoids and the carotenoids to chlorophyll ratio was measured both at harvest 
time and after fruits ripening in storage. The results showed that with progressing fruit 
development the soluble solids content and tissue firmness increased. That means, delaying in fruits 
harvesting was resulted in higher fruit firmness and soluble solids content. The only fruits was 
harvested 159 DAFB had the minimum acceptable TSS (15%) for consumers after ripening in 
storage. Furthermore, with progressing fruit development the chlorophyll a, chlorophyll b and total 
chlorophyll content was significantly decreased. The total carotenoid content of golden kiwifruit 
flesh was increased significantly postharvest and during fruit ripening. However, there was no 
significant difference was found for fruits carotenoid to chlorophyll ratio immediately after 
harvest, but after fruits ripening, the higher carotenoids to chlorophyll ratio was found in the more 
mature fruits.  
Keywords: Golden Kiwifruit, Physiological Maturity, Carotenoid, Nutritional Value. 


