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 چكیده

یک بیماری مهم پس از برداشت است که باعث فساد قابل توجه Rhizopus stolonifer پوسیدگی نرم ناشی از قارچ 

های ها و اسانسهای اخیر، ایده استفاده از ترکیبات طبیعی مانند عصارهدر سال .گرددها میانواع مختلف سبزیجات و میوه

زای پس از برداشت مطرح شده است. در این تحقیق، اثر فاز فرار چند اسانس خسارات ناشی از عوامل بیماریگیاهی در کاهش 

زیره سبز،  هایگیاهی روی کاهش رشد قارچ عامل پوسیدگی نرم مورد ارزیابی قرار گرفت. بر اساس نتایج این تحقیق، اسانس

زا ممانعت نمودند. پس از آن، بیشترین ممانعت از رشد د قارچ بیماریبه طور کامل از رش مرزنجوش، نعنا فلفلی و آویشن باغی

% کاهش رشد 20% کاهش رشد قارچ بود. اسانس بذر گلپر ایرانی با 65% و 78های پونه و رزماری به ترتیب با مربوط به اسانس

در تیمارهایی که رشد قارچ به طور  های قارچ رایزوپوسپلاکقارچ، کمترین تاثیر را در کنترل رشد میسلیوم قارچ نشان داد. 

ایستایی ترکیبات فرار دهنده اثر قارچکامل ممانعت شده بود، واکشت شدند. پرگنه قارچ در همه تیمارها رشد نمود که نشان

ز، های آویشن باغی، زیره سبهای این تحقیق، ترکیبات فرار موجود در اسانسباشد. بر اساس یافتههای مورد مطالعه میاسانس

توانند به عنوان جایگزینی های قارچ رایزوپوس دارند و مینعنا فلفلی و مرزنجوش قابلیت بالایی در کاهش رشد میسلیوم

 مناسب به جای سموم شیمیایی در نظر گرفته شوند.

  

 .آویشن باغی، نعنا فلفلی زیره سبز، مرزنجوش،، پوسیدگی نرم کلمات کلیدی:
 

 مقدمه

پوسیدگی نرم ترین عوامل کاهش کمی و کیفی محصولات کشاورزی هستند. برداشت یکی از مهمهای پس از بیماری

باشد که در ها میهای قارچی پس از برداشت در سبزیجات و میوهترین بیماریاز مهم ،Rhizopus stoloniferناشی از قارچ 

های پس از برداشت از سموم بنزیمیدازول، کنترل بیمارییابد. به طور معمول برای مراحل حمل و نقل و انبارداری توسعه می

های طبیعی و مخاطرات های اکوسیستمشود. این ترکیبات موجب آلودگیایمازالیل و ترکیبات آلی و معدنی مسی استفاده می

تصادی در کاربرد هایی از نظر قانونی، بیولوژیکی و اقگردند و محدودیتمتعدد برای سلامت انسان و سایر موجودات زنده می

 (.Narayanasamy, 2006ها وجود دارد  )آن

های گیاهی که خاصیت ضدمیکروبی دارند، ها و اسانسهای اخیر، توجه زیادی به ترکیبات موجود در عصارهدر سال

وره انبارداری اکسیدانی بوده و در طول دهای ضدمیکروبی، دارای خاصیت آنتیمعطوف شده است. این ترکیبات علاوه بر قابلیت

های گیاهی دارای خاصیت گردند. از آنجایی که اسانسموجب حفظ کیفیت محصولات کشاورزی و افزایش زمان انبارداری می

های مناسبی در کنترل باشند، گزینهزای گیاهی میتدخینی هستند و در حالت گاز نیز قادر به کاهش رشد عوامل بیماری

های گیاهی انجام های ضدقارچی ترکیبات فرار اسانس. تحقیقات فراوانی در زمینه قابلیتهای پس از برداشت هستندبیماری

 (.Tripathi et al., 2008شده است )

 R. stoloniferالرشد این تحقیق با هدف بررسی قابلیت فاز فرار چند اسانس گیاهی در کاهش رشد قارچ مهم و سریع
 آورد، انجام شد.ها وارد میو میوه که خسارات کمی و کیفی فراوانی به سبزیجات
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پزشکی زای گیاهی گروه گیاههای بیماریاز کلکسیون قارچ R. stoloniferزای گیاهی گونه بیماری یک سویه قارچ

تهیه  1(PDAآگار ) زمینی دکستروزدانشگاه ارومیه دریافت شد. جهت انجام آزمایش، کشت فعال سویه قارچ روی محیط سیب

 شد.

 گیاهان دارویی

(، پونه Origanum vulgareاندام هوایی گیاهان مرزنجوش )قطعات گیاهی مورد استفاده جهت تهیه اسانس شامل 

(Mentha pulegium( آویشن باغی ،)Thymus vulgaris( نعنا فلفلی ،)Mentha piperita( رزماری ،)Rosemary officinalis ،)

 ( بودند.Heracleum persicum( و بذر گلپر ایرانی )Cuminum cyminum)بذر زیره سبز 

 های گیاهیاسانس

پزشکی انجام شد. ساعت و در دستگاه کلونجر در آزمایشگاه گروه گیاه 4تهیه اسانس با روش تقطیر با آب به مدت 

بدون آب انجام شد. جهت سترون نمودن  ها با سولفات سدیمگرم ماده گیاهی استفاده شد. آبگیری اسانس 50برای هر تکرار 

درجه سلسیوس  4ای تیره در یخچال با دمای ها در ظروف شیشهمیکرون استفاده شد و اسانس 22/0ها از میکروفیلتر اسانس

 داری شدند.نگه

 اسانس 2کنندگی از رشد قارچ بیمارگر توسط ترکیبات فراراثر ممانعت

میکرولیتر از امولسیون هر اسانس روی  15%( تهیه شد. مقدار 05/0) 80 محلول اسانس گیاهان دارویی در تویین

متری از میلی 6کاغذ صافی سترون قرار داده شد و کاغذ صافی روی سطح داخلی درب تشتک پتری قرار داده شد. یک پلاک 

م کاملا مسدود گردید. قرار داده شد و درب تشتک پتری با پارافیل PDAحاشیه پرگنه قارچ در حال رشد، روی محیط کشت 

های قارچ پس از پر شدن سطح تشتک پتری شاهد از پرگنه قارچ انجام شد. در تیمار شاهد فقط از گیری قطر پرگنهاندازه

های مورد مطالعه، با استفاده از فرمول استفاده شد. تاثیر بازدارندگی از رشد قارچ رایزوپوس توسط فاز فرار اسانس 80تویین 

 (.  Alizadeh-Salteh et al., 2010رسی قرار گرفت )زیر مورد بر

 
IP=C-T/C×100 

 

IP (Inhibitory percentage)درصد بازدارندگی از رشد قارچ بیمارگر : 

C (Control)( میانگین قطر پرگنه قارچ در تیمار شاهد :mm) 

T (Treatment)میانگین قطر پرگنه قارچ در تیمار غلظت :( های مختلف اسانسmm) 

 

روز  4واکشت شد. پس از  PDAگونه رشدی مشاهده نشد، مجددا روی محیط پرگنه قارچ در تیمارهایی که هیچ

ها در قالب طرح کاملا تصادفی انجام شد. برای های پتری از نظر رشد قارچ بیمارگر مورد ارزیابی قرار گرفتند. آزمایشتشتک

 تکرار در نظر گرفته شد. 3هر تیمار 

  

 نتایج و بحث

های کشاورزی شده است و های فراوانی در اکوسیستمکاربرد وسیع سموم و کودهای شیمیایی موجب آلودگی

های فراوانی در خصوص سلامت انسان و محیط زیست ایجاد نموده است. ترکیبات ضدمیکروبی موجود در منابع گیاهی نگرانی

های اخیر بیماری مورد توجه محققان قرار دارد. در سال های مدیریتهای جایگزین یا در کنار سایر روشبه عنوان گزینه

 (.Patharakorn et al., 2010اکسیدانی و ضدمیکروبی این ترکیبات انجام شده است )های آنتیمطالعات وسیعی روی جنبه

، نعنا زیره سبز، گلپر ایرانی، مرزنجوش، پونههای رزماری، در این تحقیق، قابلیت ترکیبات فرار موجود در اسانس

مورد ارزیابی قرار گرفت. بر اساس نتایج این  R. stoloniferفلفلی و آویشن باغی در کاهش رشد قارچ بیمارگر پس از برداشت 
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های زیره سبز، مرزنجوش، نعنا فلفلی و آویشن باغی بود. هیچ گونه تحقیق، بیشترین اثر بازدارندگی از رشد مربوط به اسانس

(. پس از چهار اسانس فوق، 1ها دیده نشد )شکل های پتری حاوی این اسانسشده در تشتکرشدی در پرگنه قارچ کشت 

های قارچ و اسانس رزماری با میانگین قطر % کاهش رشد مسلسیوم78متر و میلی 2/2اسانس پونه با میانگین قطر پرگنه 

های قارچ رایزوپوس نشان دادند. یسلیوم% رشد قارچ، بیشترین تاثیر را در کاهش رشد م65متر و کاهش میلی 5/3پرگنه 

 (.1% کاهش رشد قارچ بود )شکل 20متر و میلی 8کمترین تاثیر مربوط به اسانس گلپر ایرانی با میانگین قطر پرگنه 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 های مختلفبا استفاده از اسانس R. stoloniferدرصد بازدارندگی از رشد قارچ  -1شکل  

 

 Botrytisهای بیمارگر پس از برداشت های مختلف در کاهش خسارت قارچمشابه، کاربرد اسانسدر مطالعاتی   

cinerea ،Aspergillus flavus  وR. stolonifer گزارش شده است ) موثرBhaskara et al., 1998 ; Farzaneh et al., 2007; 

Tripathi et al., 2008ها مربوط ها را به آنکشی اسانسکه محققان خاصیت قارچها ترین ترکیبات موجود در اسانس(. از مهم

 (. Cimanga et al., 2002آلدهید اشاره نمود )توان به کاروکرول، تیمول، منتول و سینامدانند میمی

روز در همه تیمارها،  4بدون اسانس، پس از  PDAهای قارچ رایزوپوس روی محیط کشت در آزمون واکشت پلاک  

های قارچ نسبت به شاهد کندتر صورت گرفت ولی به دلیل رشد قارچ روی محیط ده شد. گرچه رشد میسلسومرشد قارچ مشاه

 تعیین گردید. 3ایستاییهای زیره سبز، مرزنجوش، نعنا فلفلی و آویشن باغی به صورت قارچبدون اسانس، اثر اسانس

های مورد استفاده از اسانس 750و  500، 250های غلظتدر پژوهشی مشابه که با استفاده از چند اسانس گیاهان انجام شد، 

-شدند. بیشترین میزان بازدارندگی از رشد قارچ با استفاده از فاز فرار در اسانس B. cinereaموجب کاهش چشمگیر رشد قارچ 

 (.Behdani et al., 2012های زیره سبز، دارچین، زنیان و پونه دیده شد )

های زیره سبز، نعنا فلفلی، مرزنجوش و آویشن باغی به عنوان ترکیباتی موثر در اسانسبر اساس نتایج این پژوهش، 

توانند مورد های سموم شیمیایی در کاهش خسارت قارچ میتعیین شدند و به عنوان جایگزین R. stoloniferکاهش رشد قارچ 

 استفاده قرار گیرند.
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Abstract 
Soft rot caused by Rhizopus stolonifer is an important postharvest disease that contributes to considerable 

spoilage of a great variety of vegetables and fruits. In recent years, the idea of using natural compounds such as 

plant extracts and essential oils has been proposed to reduce the damage caused by post-harvest pathogens. In 

this research, the effect of volatile phase of some essential oil was evaluated on the growth of soft rot fungal 

agent. Based on the results, essential oils of cumin, oregano, peppermint and thyme were completely prevented 

the pathogenic fungi growth. After that, the highest fungi growth inhibitory effects was observed in pennyroyal 

and rosemary essential oils with 78% and 65% fungi growth reduction, respectively. The essential oil of Persian 

hogweed with a 20% decreasing in fungal growth showed the least control effect. Rhizopus plaques were re-

cultured in all treatments that fungal growth was inhibited completely. Fungal colonies were grew in all 

treatments, indicating the effect of all volatile compound were fungistatic. According to the findings of this 

research, the volatile compounds of thyme, cumin, peppermint and oregano essential oils have a high ability in 

reducing the growth of Rhizopus mycelia and can be considered as an appropriate alternative to chemical 

pesticides.  
 

Keywords: Soft rot, Cumin, Oregano, Thyme, Peppermint. 

 


