
 

 ١

 هاي گياه داروييبرخي از جمعيت ياكسيدانفنول كل و ظرفيت آنتيميزان ارزيابي 
 Allium elburzense 

  
  *2مهرجردي زارع محبوبه و1چنور اسدي

  دانشجوي كارشناسي ارشد گروه باغباني، پرديس ابوريحان، دانشگاه تهران، تهران، ايران 1
  نويسنده مسئول، استاديار گروه باغباني، پرديس ابوريحان، دانشگاه تهران، تهران، ايران*2

 mzarem@ut.ac.irنويسنده مسئول: *

  چكيده
باشد. مي Amaryllidaceae يو متعلق به خانواده Alliumاز جنس  Allium elburzense گياه دارويي

 يد سرطانض هايويژگي داراي اثرات درماني زيادي از جملهاكسيداني داشتن فعاليت آنتيبه دليل اين گياه 
ه اين گونهاي مختلف جمعيتاكسيداني آنتيت يزان فنول كل و فعاليق بررسي ميهدف از اين تحق. است
 شود.به تركيبات گوگردي و فنولي آن نسبت داده مي A. elburzenseاكسيداني فعاليت آنتيباشد. مي
ن گونه جمعيت از اي شش ،A. elburzenseاكسيداني آنتيمحتوي فنول كل و ظرفيت بررسي تنوع  منظوربه

رار با سه تكهاي كامل تصادفي در گلخانه در قالب طرح بلوك آوري شده بودندكه از مناطق مختلف جمع
ه اكسيداني بآنتيفعاليت ميزان فنول كل و شدند. سپس جهت ارزيابي  شتكگياه)  15(هر تكرار شامل 
يد. نتايج ) استفاده گردDPPHال (يكراد يبه دام انداز ييزان توانايمفولين سيوكالتو و هاي ترتيب از روش

جود ومورد بررسي  صفات از لحاظداري ها تفاوت معنيعيتبين جمنشان داد كه ها تجزيه واريانس داده
ر گرم گرم گاليك اسيد بميلي 31/2(ن ميزان فنول كل مربوط به جمعيت قبر اوروس دربند يتر. بيششتدا

 )وزن تر گرم گاليك اسيد بر گرمميلي 57/1(مربوط به جمعيت كملات دماوند آن ترين مقدار و كم )وزن تر
ترين مو ك )درصد 66(به جمعيت آبنيك فشم نيز ترين درصد ميزان به دام اندازي راديكال آزاد بيش .بود

اكسيداني و ظرفيت آنتي كل فنولمحتوي بين  . ) تعلق داشتدرصد 37(آن به جمعيت كملات دماوند 
وجود هاي مختلف نتايج نشان داد كه تنوع مناسبي در بين جمعيت مشاهده نشد. داريمعني همبستگي

  هاي اصلاحي و اهلي كردن اين گياه مورد استفاده قرار گيرد.برنامهتواند در ميدارد كه 
  Allium elburzense  ، گياه دارويي،كل ، فنولاكسيدانيآنتي، ظرفيت پلاسمژرم: كلمات كليدي

 
 مقدمه

گونه  750متشكل از باشد و مي Amaryllidaceaeترين جنس از خانواده ترين و مهمبزرگ .Allium Lجنس 
 باشد كه شامل دو بخشمي Alliumدومين جنس فرعي از  1ملانوكروميوم ).et al Tepe ,.2005(است  گياهي

. اين جنس فرعي بسيار پيچيده بوده و تاكنون چندين بار دستخوش تغيير شده است 3استراپراسون و 2اكانتوپراسون
 باشد. گياهان جنس فرعيمي متعلق به بخشه استراپراسون A. elburzense يگونه .)Akhavan et al., 2015است (

و  بودهآليسين و پروآلين  ،آلين يداراي تركيبات مهمي شامل تركيبات گوگردي همانند سولفوكسايدهاملانوكروميوم 
 A. elburzense يدر گونه). Fritsch and Abbasi, 2013( از لحاظ غذايي، دارويي و زينتي بسيار حائز اهميت هستند

شده  تأييدها چهار نوع از اين ساپونينفعاليت ضد اسپاسمي كه گزارش شده است  هاتركيبات مهمي از قبيل ساپونين
 ,.Zolfaghari et alدر تنظيم قند خون دارد (گونه اين  اثربخشيمطالعات حكايت از  .)Barile et al., 2004( است
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اين گياه در  كهاينفعاليت اصلاحي بر روي اين گياه صورت نگرفته است و با توجه به  گونههيچ). در حال حاضر 2012
اين هاي مختلف جمعيتهايي از نظر فيتوشيميايي در رسد كه تفاوتايران از پراكنش خوبي برخوردار است به نظر مي

در مناطق كوهستاني، مردم بومي اين گياه وحشي را كه  گيري كرد.كه بتوان از آن بهره گياه وجود داشته باشد
خطر انقراض را براي و  شودرويد برداشت كرده و اين كار باعث كاهش جمعيت آن در هر سال ميخودرو مي صورتبه

اين گياه و تلاش براي  پلاسمژرم). مطالعه بر روي Akhavan et al., 2015خواهد داشت ( يدر پ ي ارزشمندگونه اين
ي گياهي داراي تركيبات اين گونهگيري صحيح و بهينه از اين گياه سودمند باشد. بهرهتواند در داري آن ميحفظ و نگه
 ييدر اين مطالعه با توجه به خواص دارودارد. نيز  اكسيدانيآنتياين تركيبات خاصيت  يواسطهبهباشد كه فنولي مي
هاي اين گونه در جهت ارزيابي اكسيداني جمعيتآنتيفنولي و ، بررسي تنوع شدهاهلي ارقام خلأاين گياه و  ارزشمند

  هاي اصلاحي بعدي مورد استفاده واقع شود.قرار گرفته است تا اين اطلاعات براي فعاليت موردتوجهآن  پلاسمژرم
 

  هاروش و مواد
و اطلاعات و  هآوري شدجمع A. elburzenseي گونهجمعيت از  ششدر اين تحقيق از مناطق مختلف ايران 

انجام شد  ). سپس آزمايشي در گلخانه1(جدول  گرديدندآوري هر رويشگاه ثبت جمعهاي مشخصات مربوط به محل
 هر تكرار .كشت گرديدند هاهاي كامل تصادفي و در سه تكرار در گلدانها در قالب طرح بلوككه طي آن جمعيت

 صورتبهاز هر تكرار  هاي برگيپذيرفت. براي اين كار نمونه انجام هاها بر روي آنسپس ارزيابي گلدان بود. 15 شامل
گيري به روش خيساندن، ابتدا ها جهت عصارهنمونه .ي زايشي تهيه گرديدي رويشي و با آغاز دورهتوده در پايان دوره

و به مدت يك  مخلوط شد %80ليتر متانول ميلي 5پودر هر گياه با گرم از  5/0توسط ازت مايع پودر شدند. سپس 
اد جامد از مو )وييمحلول ر( رهعصا ،از سانتريفوژ در نهايت با استفادهبر روي شيكر قرار گرفتند. در دماي اتاق  روزشبانه

  جدا گرديد.
  A. elburzenseمختلف  يهاتيجمع آوريجمع مناطق مشخصات-1جدول

  (متر) ارتفاع از سطح دريا  )N( عرض جغرافيايي )E( طول جغرافيايي  منطقه  استان  رديف
  25º51 648/′50º35  2277′/775  دربند (بند يخچال) تهران  1
 25º51 5/′50º35  2120′/10  دربند (امامزاده ابراهيم) تهران  2

 54º50 613/′44º30  2372′/594  دماوند (كملات) تهران  3

 25º51  353/′51º35  2567′/414  (آبنيك) فشم تهران  4

  25º51  618/′51º35 2821′/025  ( قبر اوروس) دربند تهران  5
 19º51 056/′09º36 2672′/16  ارتفاعات تونل كندوان مازندران  6

گرم گاليك اسيد بر گرم ميلي برحسبو  4سنجي فولين سيوكالتوميزان تركيبات فنولي كل بر اساس روش رنگ
هاي مختلف گاليك اسيد . براي تهيه نمودار استاندارد از غلظت)Mihaylova and Popova, 2012(وزن تر ارزيابي شد 

نانومتر قرائت شد. براي تعيين ظرفيت  730ها در طول موج ) استفاده گرديد و جذب نمونهµg∕ml 800تا  50(
) استفاده DPPHل (يدرازيل هيريكل پيفن يال ديكراد يبه دام انداز ييزان توانايها نيز از روش مداني عصارهاكسيآنتي
هاي حاصل با هنانومتر قرائت گرديد. داد 515موج  در طولها و جذب نمونه )Mihaylova and Popova, 2012(شد 

آناليز شدند و  SAS افزارنرمدانكن با استفاده از  ياسه ميانگين چند دامنهياستفاده از آزمون تجزيه واريانس و مقا
  مورد بررسي قرار گرفت. SPSS افزارنرمبا استفاده از  اكسيدانيآنتيهمبستگي بين فنول و ظرفيت 
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  بحث و نتايج
ميزان ظر ناز  A. elburzenseهاي مختلف كه در بين جمعيت نشان داد هاداده انسياز آناليز وار ج حاصلينتا

يزان تركيبات م. در اين مطالعه وجود دارددر سطح يك درصد  داريمعنيتفاوت  اكسيدانيآنتي يفنول كل و محتوا
صاره برگ عل كل ن ميزان فنويترمحاسبه گرديد. بر اساس نتايج بدست آمده، بيشهاي مختلف براي جمعيتفنولي 

مقدار مربوط به  ترينگرم گاليك اسيد بر گرم وزن تر و كمميلي 31/2مربوط به جمعيت قبر اوروس دربند به ميزان 
  ).1گاليك اسيد بر گرم وزن تر بود (شكل  گرمميلي 57/1جمعيت كملات دماوند با ميزان 

  
  A. elburzenseهاي مختلف جمعيت در تر وزن گرم بر اسيد گاليك گرمميلي برحسب كل فنول ميزان -1شكل 

  
بر  برده شد. اركاد بال آزيكراد يبه دام انداز ظرفيتن ييتع يبرانيز ل يدرازيل هيريكل پيفن يدار ديال پايكراد

ليتر ميليرم بر گميلي 100اي به غلظت عصاره ترين درصد ميزان به دام اندازي راديكال آزاد براياين اساس بيش
 37د به ميزان ترين مقدار آن مربوط به جمعيت كملات دماوندرصد و كم 66به جمعيت آبنيك فشم به ميزان مربوط 

  مشاهده نشد. داريمعنيدر اين گياه همبستگي  اكسيدانيآنتيميان ميزان فنول كل و ظرفيت  درصد بود.

  
 اي به غلظت براي عصاره A. elburzense هاي مختلفجمعيت DPPHدرصد قدرت مهار راديكال آزاد  -2شكل 

mg/ml100   



 

 ۴

ها در آنرد وسيع ي به دليل كاربياكسيداني در گياهان داروآنتيو تعيين تركيبات مؤثره و ارزشمند  ارزيابي
حيح از گياهان ي صاستفادهشي و بهداشتي بسيار حائز اهميت هستند و يي، آرايي، غذايع مختلف از جمله دارويصنا

ه باعث اثر كشيميايي است فيتوزيرا وجود تركيبات . هاستلزم شناخت تركيبات شيميايي موجود در آندارويي مست
 يروند و نقش بارزهاي آزاد، محصولات جانبي طبيعي سوخت و ساز بدن به شمار ميراديكالگردد. ميدرماني در گياه 

ها به رشد هاي ديگر و انگيختن سلولبا پيوستن به مولكول هااين راديكال .در بروز استرس اكسيداتيو ايجاد كنند
 ، سبب آسيبيهاي مغزسلول از جملههاي سالم يا از طريق دخالت و ايجاد مزاحمت در عملكرد سلول غيرطبيعي

 نندكايجاد مي رامر و سرطان يقلبي، آلزا يهايمزمن مانند بيمار يهايبيمارشوند و مشكلاتي از جمله ميسلولي 
)Kay and Holub, 2002; Parejo et al., 2002ييوانات ل،يسكدرويه يهال داشتن گروهيبه دل يفنول يهابكي). تر 

 A. elburzenseند. ينما عمل نتروكال اي دروژنيه دهنده عنوانبه تواننديآزاد را داشته و م يهااليكراد سازيخنثي
لي ودي و فناكسيداني آن را به محتواي تركيبات گوگرظرفيت آنتياكسيداني مناسبي است كه داراي ظرفيت آنتي

ظر تركيبات فنولي گونه از ناين هاي مختلف جمعيتدر اين مطالعه مشاهده شد كه ميان اند. دادهموجود در آن نسبت 
، يبرداربهره يهاياتژاسترن ييتوان از آن در تعمياكسيداني تنوع وجود دارد كه با آگاهي از اين تنوع آنتيو ظرفيت 
ربند و آبنيك فشم هاي قبراوروس دجمعيتهاي مطالعه شده، جمعيتدر گيري كرد. بهرهاين گياه  يسازياهلاصلاح و 

وان به آن توجه تمياكسيداني را داشتند كه در مطالعات اصلاحي آنتيبه ترتيب بيشترين ميزان فنول كل و ظرفيت 
 سيدانياكآنتيفيت رسد كه جمعيت قبراوروس دربند با داشتن همزمان بالاترين مقادير فنول كل و ظرميكرد. به نظر 

  .هاي اصلاحي در راستاي افزايش اين تركيبات فيتوشيميايي باشدبهترين جمعيت براي ادامه فعاليت
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Abstract 

Allium elburzense, a medicinal plant of the genus Allium, is belongs to the Amaryllidaceae 
family. Due to having antioxidant activity, this species has several medical benefits including anti-
cancer properties. The antioxidant activity of Allium elburzense is attributed to sulfur–containing 
constituents and phenolic compounds. In order to investigate the total phenolic content and 
antioxidant activity variation in A. elburzense, 6 populations of this species which collected from 
different origins, were planted in a randomized complete block design with three replications (each 
replication composed of 15 plants) in the greenhouse. Folin-Ciocalteu method and DPPH radical 
scavenging assay were used for assaying the total phenolic contents and antioxidant activity, 
respectively. Analysis of variance revealed that there were significant differences among the 
populations in the studied traits. The highest phenolic content was found in Ghabre Oros 
population (2.31 mg GAE/g FW) with the lowest in Kamelat (1.57 mg GAE/g FW). Abnik 
population exhibited the greatest antioxidant activity (66 %), whereas Kamelat had the lowest one 
(37 %). There is no correlation between antioxidant capacity and total phenolic content. The results 
indicated that there is a suitable diversity in Allium elburzense populations which can be used in 
domestication and breeding programs of this plant. 
Keywords: Allium elburzense, Antioxidant capacity, Germplasm, Medicinal plant, Phenolic content. 


