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چکیده

دوگونه گیاهی (نعناع فلفلی ونعناع شهر ري) وفاکتور محل کشت (شهر ساري وآزمایش  انجام شده به صورت فاکتوریل با دو
جذب عناصر لوژیکی ویوبه بررسی خصوصیات فیزاین آزمایش طرح پایه کامل تصادفی با سه تکرار انجام گرفت و  معمولی) و

رشد مناسب داشته و ،. نتایج نشان داد  که دوگونه نعناع معمولی و فلفلی کشت شده در شهرستان ساريه استسنگین پرداخت
بهاي شهري آبیاري می آخاك این منطقه با پسولی در شهرستان ري که سالها ه بودعناصر سنگین در حد استاندار جهانی  جذب 

بوده است، اما گونه بیشتر از حد مجاز جهانی در آن همچنین جذب سرب وکادمیم شد، گونه نعناع معمولی دچار کاهش رشد و
.ه استنکرد و همچنین هیچ گونه جذب عناصر سنگینی انجام ندادنعناع فلفلی از نظر رشد واسانس تغییري 

خصوصیات فیزیولوژیکی، اسانس.فلزات سنگین، نعناع فلفلی،کلیدي؛کلمات

مقدمه

یکی از مباحث بسیار مهم در جهان بشمار می رود، ،مین امنیت غذایی جمعیت در حال رشد، با توجه به منابع طبیعی محدودتا
ینده اغلب در قالب آلاوجود عناصر سنگین از ممهمترین منابع آلودگی هاي غیر نقطه اي  منابع طبیعی می باشد. فلزات سنگین  

هاي شهري و جوي مراکز صنعتی، استفاده  افراطی از کودهاي شیمیایی کشاورزي و فاضلابهاي محیطی از جمله آلودگی هاي
افزایش غلضت فلزات سنگین در خاك منجر به ). Rout and Das, 2003ی شوند (مصنعتی به صورت برگشت ناپذیر وارد خاك 

فلزات سنگین در خاك، یکی از و ت عناصر میکروظلغ). اگر MCR ride, 2003افزایش جذب فلزات توسط گیاهان می شود  (
ت است که مقدار قاین حقیزه کشت شده است. این نشان دهنده موجود در گیاهان تامعیارهاي اساسی در تولید ترکیبات دارویی 

میزان محتوي ). Weckx and Cligsters, 1997ت بوده، بیوسنتز ترکیبات دارویی تاثیر دارند (ظد آنها متناسب با غلو وروجذب 
Mentha spicataمعمولی با نام علمینعناع). Arduini et al.,1994به خطر می اندازد (راموجود در گیاه، سلامت انسان فلزي L.

Mentha piperitaبا نام علمی و نعناع فلفلی  L. متعلق به خانوادهLamiaceae گیاهی چندساله، علفی که از  طریق ساقه هاي ،
را به خود جلب ر محققان توجه بیشت،روییو دارنعناع به علت اهمیت اقتصادي ). 1376د (امید  بیگی، نزیرزمینی تکثیر می شو

این گیاه ). 1376تا از طریق شناخت عوامل موثر بر کمیت و کیفیت اسانس بازدهی گیاه دارویی را افزایش دهند (زرگري، نموده 
در شهر کوچک آشفیلد به عنوان گیاه صنعتی و تجاري 1812ز سال و اشددر منطقه اي از امریکا کشت1672لین بار در سال وا

،نعناع فلفلی با تولید جهانی در سالب دارویی به سایر کشورها صادر شد. رار گرفت و اسانس آن به عنوان ترکیقمورد مصرف 
اسانس این .)1376(امید  بیگی، آمدبه  وجودMentha aquaticو Mentha spicataمیلیون تن، از تلاقی بین گونه اي 7500

بسیار متنوع تر و بیشتر از همچنین اسانس نعناع فلفلی ،در ابتداي رشد در اندام هاي رویشی ساخته ودر غده ها ذخیره می شودگیاه
شیرینی و داروهایی ،لوازم آرایش، تهیه غذاي تهیهااز اسانس این گیاه بر).با توجه به اینکه Maffei, 2004(نعناع معمولی می باشد
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از آنجا که آلوده شدن محصولات کشاورزي با فلزات سنگین از یک ). Daiz, Marota et al., 2003استفاده می شود (مختلف 
طرف منجر به کاهش کیفیت محصولات کشاورزي واز طرف دیگر تهدید جدي براي سلامت انسان است، لذا از جنبه هاي زیست 

و رسیدن به محدوده خطر می تواند از طریق ورود به هات آنظبسیار حائز اهمیت هستند. تجمع فلزات سنگین وافزایش غلحیطی م
در بین فلزات سنگین، برخی از آنها همچون روي، ).Mark et al., 2011(تهدید قرار دهدمورد زنجیره غذایی انسان، سلامتی او را 

در حالی که برخی دیگر از فلزات سنگین از ستم بیولوژیکی انسان ضروري هستند،براي بیشتر سیمس و کبالت در مقادیر مناسب 
تفاده گسترده سازجمله ا. ) Choudhury, 2006(، سرب و آرسنیک براي گیاهان، حیوانات و انسان بسیار سمی هستندجمله کادمیم

مورد استفاده انسان وبا اطلاع از اینکه قرار گرفتن در معرض ، از سرب در مصارف صنعتی وتجمع آن در خاك وانتقال آن به گیاه
بنابراین با توجه به اهمیت غذایی و مصرف .)Reicchmayr, 1997(سرب منجر به کاهش هوش و یادگیري در کودکان می شود

دارویی این گیاه و  از طرف دیگر تاثیري که عناصر موجود د خاك در مسیر بیو سنتز متابولیت هاي ثانویه دارند، انجام این 
.وري بنظر می رسدضرآزمایش امري 

هامواد و روش

در دو مزرعه در شهر 91به صورت همزمان در اردیبهشت ماه سال به صورت نشا ریزوم دار و نعناع فلفلیمعمولینعناعدو نوع 
رح طدر به صورت کرتیخصوصیات خاك آنها پرداخته شد،یبه شرح برخ) 1جدول (که در ريمزرعه اي در شهر و ي سار

از جمله، اندازه گیري وزن تر یري خصوصیات فیزیولوژیکی برداشت به اندازه گبعد از گردید وسه تکرار کشت توریل با کفا
و جهت تهیه اسانس از دستگاه پرداخته شداندام هوایی،  وزن خشک اندام هوایی، ارتفاع ، سطح برگ، تعداد گره و میزان اسانس 

زبرگهاي گیاه تهیه شد و  همچنین اشاخه ها و) از سرSteam distillation) با روش تقطیر در بخار (Clevengerطیر کلونجر (قت
دونوع نعناع کشت شده از هر  نمونه به میزان یک کیلوگرم به صورت تصادفی از مزرعه ها برداشت شد و پس از شستشوبا آب 

ز خشک شدن از هر پس اوهساعت قرار داد48تا24سانتیگراد به مدت 105مقطر به صورت مجزا، آنها را در کوره هایی با دماي 
گرم را با ترازو دقیق وزن کرده و عمل هضم اسیدي هر نمونه را انجام داده و براي اندازه گیري فلزات سنگین از دستگاه 5/0نمونه 

) ساخت کشور امریکا و پلاسماي جفت شده القایی Varian-spectrAA-200,GTA-100جذب اتمی کوره گرافیتی (
)JY138ULTRRACه در مجتمع آزمایشگاهی دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم وتحقیقات تهران اندازه گري ) ساخت فرانس

(Bakkali et al., 2009)شد.

صورت گرفت.Excellو رسم نمودارها توسط نرم افزار SPSSسط نرم افزار  وتجزیه تحلیل آماري ت

جدول برخی خصوصیات مزرعه هاي محل آزمایش-1جدول

محل 
کشت

Ec

)ds/m-1(
Ph

ارتفاع از 
سطح دریا

)m(

میزان روي
)mg/kg(

کادمیمیزان م
)mg/kg(

سربمیزان
(mg/kg)

81/05/7106245252/44/12ساري
93/002/813268943/113/39ري
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نتایج و بحث

WHOمقیاس جهانی غلظت  مجاز  فلزات سنگین-2جدول

)mg/kgسرب()mg/kgکادمیم ()mg/kgروي(تیمار
6005200خاك
6010/010/0نعناع

فلفلی در دو محل مورد آزمایش بهتر از نعناع معمولی بودنداکثر خصوصیات رویشی در گونه نعناع :خصوصیات فیزیولوژیکی
نتایج با نتایج % بیشتر بود. این 5به طور معنی داري در سطح احتمال . بطوري که از نظر تمام خصوصیات فیزولوژیکی )3-(جدول

اع در سیستم هیدروپونیک و  ان اسانس و غلظت عناصر معدنی دو گونه نعنکه بر روي رشد، میز1390روستا و قربانی در سال 
جز خاکهاي آلوده به فلزات )2-جدول (مطابقت داشت. نعناع معمولی کشت شده در شهر ري که مطابق کار کردند،آکواپونیک

، صفات )4-جدول(ک و تعداد گره بوده است و با توجه به شوزن خبوته،وزن ترکمترین ارتفاع،سنگین محسوب می شود داراي
نده این امر است که ن% داشته است، که اثبات ک5سطح برگ با وزن تر و خشک بوته وتعداد گره همبستگی مثبت در سطح احتمال 

براي ز جذب توسط گیاه، افلزات سنگین پس بیشتر می گردد.شش گیاهی اندامهایی بیشتر باشد وزن تر وخشک اندامهر چه پو
آن  ایجاد سمیت  کرده و موجب کاهش وزن تر و خشک گیاه می گردد.

از نعناع معمولی در دو منطقه کشت بیشتر ه کشت شدساريشهردرمیزان اسانس نعناع فلفلی ،)3-جدول(با توجه :میزان اسانس
می باشد که )32/7(این نشان دهنده  تاثیر کمتر خاك آلوده بر روي میزان اسانس نعناع فلفلیاست.  شهر ري شده و نعناع فلفلی  

کارایی گیاه پالایی نعناع قابل مشاهده است. این نتیجه با نتایج بدست آمده توسط شکري وهمکارانش در بررسی )1-نمودا ر(در 
ن اسانس مربوط به نعناع ازی، مطابق بوده است.کمترین   مفلفلی مایکوریزایی و باکتریایی، در خاك هاي آلوده شده با فلزات سنگین

.بودشهر ريفلزات سنگین آلوده به ) 82/3(خاك ی کشت شده درولممع
نتایج مقایسه میانگین خصوصیات فیزیولوژیکی وجذب عناصر توسط دو گونه نعناع فلفلی و نعناع معمولی-3جدول 

ارتفاعتیمار
(cm)

تروزن
(gr)بوته

وزن
خشک

(gr)بوته

سطح
برگ

(cm2)

اسانسگرهتعداد
(%)

فسفر
(mg/kg)

ازت
(mg/kg)

روي
(mg/kg)

کادمیم
(mg/kg)

سرب
(mg/kg)

نعناع
فلفلی

02/42aساري
50/61a92/662/5a2/14a32/7a421a595c32b4/0b2/0c

43/39ab122/60aري
69/532/5a5/14a01/6ab413a587d22/21c7/0b6/0c

نعناع
معمولی

26/23c70/54ab93/502//5a2/13a82/3c416a611c31/29b6/0b5/0cساري

20/19cd34/39c98/321/4b41/11abري
51/2cd293c1047a52/71a32/5a3/2a

اثرخاك،جذبقابلکادمیمغلظتکهنتایج در مورد اندازه گیري میزان عناصر در گیاه  نعناع معمولی نشان داد :عناصرغلظت
کادمیمسطحافزایشباکهطوريبهدارد،در شهر رينعناع گیاههواییبخشفسفرغلظتبردرصدیکسطحدرداريمعنی

همبستگی)4-جدول (همچنین )،3-جدول (یافتکاهشداريمعنیطوربهنعناع معولی گیاههواییبخشفسفرغلظتخاك،
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با صفت وزن  تر %5و همبستگی مثبت در سطح % 1میزان  فسفر در سطح احتمال صفتسرب باکادمیم ومیزان ن  صفت بیمنفی
کند،میفراهمرافسفرفعالجذببراينیازموردکه انرژيATPتولیدرويبرمنفیتأثیرباکادمیموسرب،را نشان دادبوته 

,.Akay et al(درگیاه می شودفسفرباعث کاهش جذب نتایج مربوط به اندازه گیري سرب وکادمیم در نعناع معمولی با ).2007
ولی در ،  مطابقت داشتددر مورد ارزیابی فلزات سنگین شهر ري انجام دادن1381نتایج بررسی که ترابییان و همکاران در سال  

لا به دلیل مقاومت بیشتر نعناع فلفلی نسبت به نعناع این احتمااندام هوایی نعناع فلفلی میزان سرب ، کادمیم و روي  در حد مجاز بود.
با  توجه به اینکه مصرف بیشتر سبزي ها به عنوان  منبع ویتامین، مواد بود. قمعمولی می باشد.که با نتایج شکري و همکارانش مطاب

غذایی و فیبر براي سلامتی مفید می باشد. پس می توان در مورد نعناع معمولی به این نتیجه رسید که ارتباط معنی داري بین غلظت 
بنابراین با توجه به این نتایج می توان گفت ). Mark et al., 2011دارد (وجودفلزات سنگین در خاك و انتقال آنها به  گیاه و انسان 

گیاه ).1389نعناع فلفلی را نیز می توان به عنوان گیاه تثبیت کننده اراضی آلوده به فلزات سنگین  کشت کرد (شکري وهمکاران،
با توجه به مقایسه )Bagdet, 2007(به عنوان گیاه پالایی د ر اراضی آلوده به سرب وکادمیم  کشت کردنعناع معمولی را می توان

غلظت روي، کادمیم و سرب موجود در خاك شهر ري و گیاه نعناع معولی با غلظت حد مجاز جهانی این عناصر در خاك و گیاه 
یا عناع معمولی کشت شده در اراضی آلوده به فلزات سنگین بیش از حد مجاز استفاده خوراکی وناز می توان گفت کهنعناع

رد.دارویی ک

گونه هاي نعناعدر و جذب عناصریضریب همبستگی صفات مورفولوژیک- -4جدول

ارتفاع
تروزن

بوته
خشکوزن

بوته
سطح
برگ

تعداد
گره

سربرويکادمیمازتفسفراسانس

1ارتفاع
تروزن

بوته
867/01

وزن
خشک

بوته
760/0925/01

سطح
برگ

899/0*986/0*957/01

تعداد
گره

902/0*983/0845/0*957/01

825/0514/0265/0519/0641/01اسانس
921/0927/0914/0274/01*697/0961/0فسفر
1**997/0- 326/0- 934/0- 926/0- 899/0*- 967/0- 766/0ازت

1**992/0**- 994/0- 351/0- 914/0*- 962/0- 945/0*983/0- 799/0میمکاد
889/0906/01- 49/0921/0- 827/00713/0- 935/0- 825/0- 501/0روي
*998/0*914/0960/0*- 968/0- 110/0- 815/0- 903/0*- 968/0- 904/0- 626/0سرب

*,ns،**دارمعنیدرصدیکودرصد5سطحدرتفاوتدار،معنیتفاوتعدمترتیببه
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The Comparison of some physiological characteristics, the essential oil Mentha piperita L. and
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Abstract

This Study was educated based on two factors,such as, the place for cultivation (Sari and Ray) and
two species (Peppermint and Mentha) to study the physiological characteristics and the level of
absorption of heavy metals. Experiment was performed as a randomized complete block design
(RCBD)  with three replications. The results showed that, the two species, typical mint and pepper,
cultivated in the city of Sari growth and uptake the heavy metals in the international standard.On the
other hand, the soil in Shahreray city that irrigated by urban waste water for many years, so The
Mentha species growth, decreased significantly on that area, in addition the obsorption of Lead and
Cadmium exceeded more than the international level. In contrast, Peppermint growth and essense
level, did not change, moreover, the heavy metals did not absorbed by this species.
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