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هچکید
به منظور بررسی مقادیر فنول، فلاونوئید و پروآنتوسیانین کل و نیز ارزیابی اثرات آنتی اکسیدانی عصاره هاي متانولی، هگزانی و 

سی به عمل آمده، . در بررانجام گرفتتکرار3با آزمایشی در قالب طرح کاملا تصادفی)Cydonia oblonga("به"آبی میوه 
، همچنین از گزارش شدکل عصاره هاي انتخابیو پروآنتوسیانین، فلاونوئیدفنولمیان مقادیر01/0اختلاف معنی داري در سطح 

نتایج در استخراج ترکیبات مورد نظر از راندمان بالاتري برخوردار بود. نسبت به هگزان و آب، ،نظر عملکرد نوع حلال نیز متانول
بعد از عصاره هاي متانولی، هگزانی و آبی در جایگاهی نشان داد که DPPHحاصل از به دام انداختن رادیکال هاي آزاد با روش 

% فعالیت 50سبب ،عصاره متانولی در غلظت کمترنشان داد کهIC50بررسی شاخصقرار داشتند. )کنترل مثبت(BHTوCویتامین 
روبشگري شده است، از این رو قابلیت مهار کنندگی عصاره متانولی نسبت به عصاره هاي هگزانی و آبی بیشتر بوده است.

مقدمه 
آنتی اکسیدان ها موادي هستند که در غلظت هاي کم،  قادر به پیشگیري و یا به تاخیر انداختن اکسیداسیون ناشی از رادیکال 

(بوتیل هیدروکسی BHT(بوتیل هیدروکسی آنیزول) و BHAترکیبات سنتتیک، مانند . )Gate te al., 1999باشند (هاي آزاد می 
تولوئن) از آنتی اکسیدان هایی هستند که به دلیل سمیت زیاد استفاده از آنها محدود شده است و توجه صنایع غذایی و دارویی به 

). و به همین دلیل یافتن آنتی اکسیدان ها Laughton et al., 1989طوف شده است (گسترش آنتی اکسیدان هاي طبیعی و گیاهی مع
) از میوه هاي Cydonia oblonga("به").Milos et al., 2000از منابع طبیعی به ویژه گیاهان و استفاده از آنها بسیار مطلوب است (

از کشورهاي مطرح تن 35430هکتار و تولید 4937). ایران با دارا بودن سطح زیر کشت Silva et al., 2005مناطق معتدله است (
منبع خوبی از اسید اسکوربیک و عناصري از قبیل پتاسیم، فسفر و "به"). FAO, 2011تولید کننده این میوه به شمار می رود (

و غیر قطبی در آزاد سازي ترکیبات فنولی، در این جا با توجه به راندمان حلال هاي قطبی). Sharma et al., 2011کلسیم است (
آن با توجه به راندمان کلفلاونوئید و پروآنتوسیانینو مقادیر فنول،"به"خواص آنتی اکسیدانی میوه سعی بر آن شده است تا 

استخراج برخی حلال هاي قطبی و غیر قطبی تعیین گردد. 

هامواد و روش

مواد گیاهی
حذف و عصاره گیري،دانه هاي آنجدا نمودنپس از گردید. تهیهدر اطراف مشهدشاندیزاز باغی در "به"میوه هاي تازه 

گرفت. و براي عصاره آبی با دستگاه فریز درائینگ صورت دستگاه روتاريتوسط نی حلال براي عصاره هاي متانولی و هگزا

فنل کل
میلی لیتر  رسانده شد، 0/ 5توسط آب مقطر حجم آن به ا عصاره) مختلف گالیک اسید یاز نمونه (غلظت هايمیکرولیتر 100

% به هر لوله افزوده شد. بعد از مخلوط 20میلی لیتر سدیم کربنات 25/1میلی لیتر از معرف فولین سیوکالتو و 25/0سپس به ترتیب 
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نانومتر توسط دستگاه 725ق، جذب هر نمونه در طول موجدقیقه در دماي اتا40ها و بعد از گذشت کردن کامل محتویات لوله
بیان)GAEمعادل گالیک اسید (میزان فنل کل هر نمونه با توجه به نمودار استاندارد برحسب گیري شد.اندازهاسپکتروفتومتر

.شودمی

فلاونوئیدهاي کل

نانو متر 430براساس تشکیل کمپلکس فلاونوئید ـ آلومینیم است که داراي جذب ماکزیمم در طول موج دمیزان فلانونوئی
است. کوئرستین براي رسم منحنی استاندارد استفاده شد.

% و 4ن میلی لیتر محلول متانولی وانیلی5/1میلی لیتر از غلظت هاي مختلف کاتشین (یا محلول عصاره ) با 5/0: کلپروآنتوسیانیدین 
گیري شد. اندازهنانومتر500جذب آن در طول موج ، دقیقه15بعد ازغلیظ مخلوط شد. HClمیلی لیتر 75/0

کند. بنابراین گیري میدهندگی) را اندازهاین روش توانایی هیدروژن دهندگی (الکترون: DPPHتعیین فعالیت روبشگري رادیکال 
Kirby)دهد اکسیدان را نشان میمیزان فعالیت روبشگري رادیکال آزاد توسط آنتی and Schmidt, 1997) ابتدا براي تهیه .

میلی لیتر از محلول 2ها در متانول حل شدند. میکروگرم در میلی لیتر) عصاره10، 20، 40، 60، 80، 100هاي مختلف نمونه (محلول
دقیقه 30میلی مولار) مخلوط شد و پس از تکان دادن در دماي اتاق و تاریکی DPPH)2/0میلی لیتر محلول متانولی 1نمونه با 

. متانول براي (Saha et al., 2004)گیري شد نانو متربا استفاده از اسپکتروفتومتر اندازه517ري و جذب آنها در طول موج نگهدا
شود.طبق معادله محاسبه میDPPH. درصد رنگ بري محلول (kulisic et al., 2004)صفر کردن دستگاه استفاده شد 

100×)B0/B0 – B1(                 %مهار =B0=                          جذب محلول کنترل منفیB1=جذب مخلوط واکنش

توسط داده هاآزمایش به صورت طرح کاملا تصادفی انجام گرفت. استاندارد بودند. به عنوان BHTو Cویتامینر این آزمایش د
شد. مورد تجزیه Mstat-Cنرم افزار رایانه اي 

نتایج و بحث
عصاره هاي هگزانی و آبی اختلاف بر اساس نتایج حاصل مقادیر فنل، فلاونوئید و پروآنتوسیانیدین کل عصاره متانولی نسبت به 

کمتر گزارش شد. نسبت به عصاره هاي هگزانی و متانولی، این مقادیر در عصاره هاي آبی)P<0.01معنی داري مشاهده گردید (
اختلاف معنی عصاره ها انواع سیانیدین کل نوئید کل عصاره هاي مختلف نسبت فنل و پروآنتومقادیر فلاو"به"همچنین در میوه 

). 1(شکل )P<0.01داري را نشان داد (

"به"مقادیر فنل، فلاونوئید و پروآنتوسیانیدین عصاره هاي متانولی، هگزانی و آبی  میوه -1شکل 
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با افزایش غلظت، همچنین . عصاره آبی بود>عصاره هگزانی >ی عصاره متانول>C<BHTشاخص آنتی اکسیدانی ویتامین 
اختلاف معنی داري عصاره هاي متانولی، هگزانی و آبی IC50). با توجه به نتایج 2افزایش یافت (شکل شاخص آنتی اکسیدانی 

و این نشان دهنده قابلیت مهار گردیدمی % فعالیت روبشگري 50سبب در غلظت کمترعصاره متانولی که به طوري مشخص شد 
هگزانی و آبی بوده است. عصاره هاي کنندگی بیشتر عصاره متانولی نسبت به 

DPPHبه روش BHTوC، ویتامین "به"میانگین شاخص آنتی اکسیدان عصاره هاي متانولی، هگزانی و آبی میوه -2شکل 

IC50از پارامتر دیگري به نام DPPHدر روش "به"متانولی، هگزانی و آبی هاي اکسیدان عصارهجهت مقایسه اثرات آنتی

نتایج حاصل از محاسبه 1% فعالیت روبشگري می شود. در جدول 50باشد که باعث عصاره، غلظتی از عصاره میIC50استفاده شد.
IC50هاي مختلف، ویتامین عصارهC وBHT در روشDPPH.آمده است

DPPHدر روش BHTو Cهاي مختلف، ویتامین عصارهIC50نتایج حاصل از محاسبه 1جدول 

تحقیقات بسیاري نشان داده اند که گونه هایی که حاوي ترکیبات فنلی و فلاونوئیدي هستند داراي فعالیت آنتی اکسیدانتی نیز  می 
فنل ها از ترکیبات بسیار مهم گیاه هستند چون این ).Hinneburg et al., 2008. Oskoueian et al., 2011(باشند 

است. وجود ترکیبات فنلی ممکن است آن هاروبشگري دارند که این اثر به علت وجود گروه هیدروکسیلیترکیبات توانایی 
به علت پیچیدگی خصوصیات شیمیایی حلال ها و ساختار ). Gulcin et al., 2002مستقیما در اثر آنتی اکسیداتیو نمونه دخیل باشد (

اوي مواد گیاهی متفاوت است و همین امر پیش بینی عملکرد آنها را مشکل متنوع و ترکیب مواد گیاهی، رفتار سیستم هاي حلال ح
Yangکرده است. هیچ حلالی به تنهایی قادر به استخراج همه آنتی اکسیدان هاي با داراي قطبیت و مقادیر انحلال متفاوت نیست (

ME et al., 2007.(
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Abstract

For investigating the total phenolic, flavonoid, proanthocyanin content and antioxidant activities of
methanol, hexane and water extracts from Cydonia oblonga the examination were conducted as a
complete randomized design with three replications. The results showed the significant different
(p<0.01) between total phenolic, flavonoid, proanthocyanin content of selected extract. Higher
extraction yield was seen in methanol extract than hexane and water extract. The results about the
DPPH radical- scavenging activities revealed that the highest activity of methanol extract and lowest
activity in aqueous solvent. The most effective of IC50 values were calculated in methanol extract, so
methanol was the most efficiency  solvent among the other selected ones.
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